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   ملخص البحث
: بصفة رئیسیة التعرف علي العوامل المؤثرة علي مشكلات أسر ذوي الاحتیاجات الخاصة, وذلـك مـن خـلال أستھدف البحث

مستوي المشكلات الاجتماعیة والنفسیة والاقتصادیة التي تعانیھا أسر ذوي الاحتیاجات الخاصة، وصف طبیعـة   :التعرف علي
ا الأم ردد علیھـتـعـدد المراكـز التـي ت  ،سن المبحوثة عند الإنجاب, حجـم الأسـرة  ،الارتباطیة بین كل من (سن الطفلالعلاقات  
لانفتـاح منزلیـة, اھـزة الحیـازة الأج ،حالـة المسـكن ،ت تعلـیم  المبحوثـةعـدد سـنوا  ،زوج المبحوثـةعدد سنوات تعلیم  بالطفل,  

ومدي تعدد أشكال الـدعم) تقدیم الدعم الاجتماعي وقت  ،دار الدعم الاجتماعي التماسك الأسري, مق, الممارسات الدینیة, الثقافي
وأبعادھا الثلاثة المدروسـة(الاجتماعیة، معاناة أسر ذوي الاحتیاجات الخاصة من المشكلات  إجمالي  كمتغیرات مستقلة ودرجة  

والنفسیة، والاقتصادیة)، وتحدیـد العلاقـات الارتباطیـة المتعـددة بـین المتغیـرات المسـتقلة المدروسـة لأسـر ذوي الاحتیاجـات 
ة معانـاتھم مـن المشـكلات الثلاثـة المدروسـة، وأخیـراً الإسـھام النسـبي للمتغیـرات المسـتقلإجمـالي  الخاصة مجتمعـة ودرجـة  

 بین المبحوثات. الثلاثة المدروسة معاناة أسر ذوي الاحتیاجات الخاصة من المشكلاتإجمالي المدروسة في تفسیر التباین في 
وجــود قــوائم تضــم أســر ذوي ونظــراً لعــدم  ) أســرة، ٤٦۲املة البحــث (أجــري ھــذا البحــث بریــف مركــز طنطــا، وبلغــت شــ

في ذلـك بمـدراس التربیـة الفكریـة  الحصول علي عینة البحث وتم الاستعانھعلي الإخبارین في صة فقد أعتمد  الاحتیاجات الخا
بنواج وسعید والجلاء بطنطا للحصول علي عناوین أسر الأطفال بشرط أن تكون إقامة الأسرة في الریف، وقد أمكـن التوصـل 

رات لعـدم اكتمـال البیانـات ) اسـتما۱۰( بعاداسـت الخاصـة، وتـم بھـا طفـل علـي الأقـل مـن ذوي الاحتیاجـات   ة) أسر۱۱۰إلي(
 ،وجمعت البیانـات عـن طریـق المقابلـة الشخصـیة بإسـتخدام اسـتمارة الاسـتبیان ةأسر )۱۰۰(  ھا لیكون إجمالي العینةأوتناقص

ً وتحلیلھـا إحصـ  النھائیـة لھـذا الفـرض، وتـم تفریـغ البیانـات  والتي تم تصمیمھا وتقییمھا واختبارھا وإعدادھا فـي صـورتھا  ائیا
معامـل الارتبـاط المتعـدد ومعامـل  النسـب المئویـة، معامـل الارتبـاط البسـیط (بیرسـون)،ام جـداول الحصـر العـددي،  بإستخد

 الإنحدارالجزئي المعیاري.
أبعادھـــا الثلاثـــة إجمـــالاً ومـــن المشـــكلات   المبحوثاتأن مســـتوي معانـــاة أســـر ویمكــن تلخـــیص النتـــائج فیمـــا یلـــي: -

وجـود  علـي الترتیـب، كمـا تبـین٪٥٥، ٪٤۹،٪٥۳،٪۷۰المدروسة(الاجتماعیة، والنفسیة، والاقتصـادیة) كـان متوسـطاً بنسـبة
حیـازة الأجھـزة ، عـدد سـنوات تعلـیم  المبحوثـةعدد سنوات تعلیم  زوج المبحوثة، بین كل من  علاقة إرتباطیة عكسیة معنویة  

مـدي وقت تقدیم الـدعم الاجتمـاعي،  الدعم الاجتماعي،    مقدار  ،التماسك الأسريالممارسات الدینیة،  ،  الانفتاح الثقافي،  المنزلیة
، كمـا تبـین المدروسـة  ودرجة إجمالي معاناة أسر ذوي الاحتیاجات الخاصة من المشـكلات، وحالة المسكن   تعدد أشكال الدعم

إجمـالي معانـاة أسـر ذوي الاحتیاجـات عشـر مجتمعـة وبـین   ةوجود علاقة إرتباطیة متعددة بین  المتغیرات المدروسة الاربعـ
معاناة أسر ) من التباین الحادث فى درجة إجمالي ٪٥۲(، وأن ھذه المتغیرات تفسر نحو الخاصة من المشكلات بین المبحوثات

این الحـادث فـي كذلك تبـین أن أكثـر المتغیـرات إسـھاماً  فـي تفسـیر التبیـ  ،المدروسة  ذوي الاحتیاجات الخاصة من المشكلات
،  الاجتمـاعيوقـت تقـدیم الـدعم  إجمالي معاناة أسر ذوي الاحتیاجات الخاصة من المشكلات مرتبة علي حسب أھمیتھـا ھـي :

) مـن ٪٤۸٬٥لتماسك الأسري، وحیازة الاجھزة المنزلیة وأن ھـذه المتغیـرات مجتمعـة تفسـر نحـو (، االاجتماعيمقدار الدعم  
دعوة  ، وكان من أھم توصیات البحثإجمالي معاناة أسر ذوي الاحتیاجات الخاصة من المشكلات المدروسةالتباین الحادث في  

یاجـات الخاصـة بالمقـدار المناسـب، وفـي الوقـت المناسـب الجھات المعنیة بالاھتمام بتقدیم الدعم الاجتماعي لأسـر ذوي الاحت 
 وباشكالھ المتعددة المادیة والمعنویة. 

 .المشكلات ، أسر ذوي الاحتیاجات الخاصةالكلمات الاسترشادیة : 
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  المقدمة
الأسرة كیان انساني واجتماعي فرید ینشـأ فیـھ الطفـل، 
ویتعامل مـع أعضـائھا، ویتوقـع المجتمـع مـن الأسـرة أداء 

وظـائف بعض وظائفھا الحیویة تجاه أفرادھا، وتشمل ھذه ال
التنشــئة الاجتماعیــة لأبنائھــا، و إشــباع حاجــات أعضــائھا 

وعندما تتعرض الأسرة لبعض المشكلات فإن ھـذا یعوقھـا 
عــن أداء وظائفھــا بشــكل مناســب، ممــایؤثر علــي الأســرة 
والمجتمــع، لھــذا كــان مــن الضــروري الاھتمــام بالأســرة، 

(ذكـي،  ي مساعدتھا ومساندتھا لمواجھة مشاكلھاوالعمل عل
 ).۱٤۷، ص:۲۰۰۰

وتختلــف ھــذه المشــكلات مــن أســرة إلــي أخــري ومــن 
مجتمع لأخر، فمنھـا ماتسـتطیع الأسـرة مواجھتـھ والتغلـب 

ة الذاتیة عن التصـدي تعجز إمكانیات الأسر  علیھ، ومنھا ما
ومن بین المشكلات التي تتعـرض لھـا الأسـرة لھا بفاعلیة،  

ــ ــي وت ــؤدي إل ــا، وت ــام بوظائفھ ــي القی ــدرتھا ف ــي ق ؤثر عل
اضطراب أحوالھا ھي تلك المشـكلات الناجمـة عـن إعاقـة 

 ). ۱۲، ص:۲۰۰۲(شاھین،  أحد أطفالھا

وتعــد الإعاقــة العقلیــة مــن أكبــر المشــكلات التــي تھــم 
قطاعاً كبیراً من العلماء المتخصصیین في المجتمـع، حیـث 

ــة ــي المجــالات الطبی ــة  تظھــر اثارھــا ف والنفســیة والتربوی
والاجتماعیة فھي مشكلة متعددة الأبعاد، فـالأفراد المعـاقین 
عقلیاً یحتاجون إلي رعایة طبیة ونفسیة وتربویة واجتماعیة 
وتأھیلھم للإندماج في المجتمع الذي یعیشون فیـھ، وتحقیـق 

نسـبة سـرھم، وتختلـف  النفسي والاجتماعي لھم ولأالتوافق  
خر فھي تتراوح من الناحیـة تمع من أالاعاقة العقلیة من مج

) من سكان العالم، وأما في مصـر ٪۳-۲٬٥النظریة مابین (
مـن إجمـالي الإعاقـة، ٪۲۲٬٤فنسبة الإعاقـة العقلیـة بلغـت 

ً   في مصـر  عدد المعاقین عقلیاً    بلغ  ۲۰۱٦عام   لأخـر   طبقـا
نسـمة (  الجھــاز المركـزي للتعبئــة  ۲٬۱۳۱٬۷٥۰احصـاء 

 .) ۲۰۱٦والاحصاء،  العامھ 

إن ولادة  طفل معاق عقلیاً سوف تجر علي ھذه الأسرة 
مشكلات نفسیة واجتماعیة وسـلوكیة واقتصـادیة وقـد یقلـل 
من تماسك الأسرة ویحد من نشاطاتھا المعتادة بسبب توجیھ 

ھـذا الطفـل   الجھـد الـذي یحتاجـھ  الرعایة والاھتمـام وبـذل
 . )۱۰٥ص:  ،۲۰۰۹، (الشیراوي

 
 المشكلة البحثیة 

تعتبر الإعاقة العقلیـة مـن المشـكلات المتعـدد الأبعـاد، 
فأثارھا لاتقتصر علي الطفـل المعـاق عقلیـاً فقـط، بـل تمتـد 

للأسرة والمجتمع، حیث یعاني المعاقون عقلیاً وأسرھم مـن 
ــاً جــاه المعــاوثــات الثقافیــة الســلبیة للمجتمــع ت المور ق عقلی

إلي ضـغوط، ممـا تزیـد مـن   حولت ت وأسرتھ، وأحیاناً تزید ل
المشكلات الجسدیة والعقلیة والنفسـیة للمعـاق، ومـا یترتـب 
علي ذلك من مشكلات أسریة، لذلك تكـون الأم أكثـر تـأثراً 

 حینما ترزق بطفل معاق.

 ) نقـلاً عـن الحدیـدي۲، ص:  ۲۰۱۱(  اتویشیر عربیـ
إلي وجود عـدد مـن المشـكلات التـي تواجـھ أسـر الأطفـال 
المعاقین عقلیاً وھـي المشـكلات الأقتصـادیة تلیھـا النفسـیة، 

 فالمشكلات الاجتماعیة. 

) حیـث ٥٤۹، ص:۲۰۱٦(  ویؤكد علي ذلـك الجلامـدة
یذكر أن أسرة الطفل المعاق تتعرض للعدید من المشـكلات 

طفلھـم كالصــدمة، النفسـیة تبــدأ منـذ إعــلام الأسـرة بإعاقــة 
ــذنب  ــي الشــعور بال ــد إل ــرفض ویمت ــار وال ومشــاعر الإنك
والإكتئاب واللوم والحزن وإسقاط المشاعر علي الأخـرین، 
أما المشاكل الاجتماعیة فقد  تمثلت في المواقف والظروف 
التي تتطلب تغیراً في أنماط الحیاة، وقد یـنعكس ذلـك علـي 

ین أفــراد الأســرة العلاقـات الداخلیــة بــین أفــراد الأسـرة وبــ
والأخرین نظراً لإنشغال الأم بالطفل ذوي الإعاقة مما یقلل 

 ، )٦٦، ص:  ۲۰۲۰من تلبیة احتیاجات بقیـة أبنائھـا (عبـد،  
الأعبـاء المالیـة   في حین تمثلت المشكلات الاقتصادیة فـي  

ھي فوق طاقة الأسرة, والتي تلزم لعلاج المعاق الإضافیة و
ة والتردد علي المراكز الطبیة والأجھزة والأدوات المساعد

 وغیر ذلك مما یحتاجھ المعاق.

ــت  ــي تناول ــات الت ــي الدراس ــدرة ف ــاك ن ــان ھن ــا ك ولم
ــة  المشـــكلات المختلفـــة لأســـر ذوي الاحتیاجـــات الخاصـ

ــة  ــفة عام ــري بص ــع المص ــي المجتم ــاً) ف ــاقین عقلی (المع
فقــد جــاء ھــذا  ، والمجتمــع الریفــي علــي وجــھ الخصــوص

البحــث للتعــرف علــي المشــكلات الإجتماعیــة والنفســیة 
والاقتصادیة التي تتعرض لھا أسرة الطفل المعاق عقلیاً من 
وجھة نظر الأمھات الریفیات كونھا الأكثر اتصـالاً بالطفـل 
والأسرة، ومن ثـم التعـرف علـي علاقـة بعـض المتغیـرات 

الأمھـات   المرتبطة بكل من الأسـرة والأم والطفـل بتصـور
 عن حدة المشكلات التي تتعرض لھا أسرھن.

 
 أھمیة البحث 

فئة   علي  الضوء  إلقاء  في  الحالي  البحث  أھمیة  تكمن 
الاحتیاجات   ذوي  أسر  ھي  المجتمع  في  وأساسیة  معینة 

مجالین  الخاصة في  الأھمیة  وتتلخص  عقلیاً)،  (المعاقین 
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النظریة : وتتحدد في التعرف علي مشكلات   ھما:   الأھمیة 
وال عقلیاً  المعاقین  الأطفال  تلك أسر  علي  المؤثرة  عوامل 

الأدب التربوي بھذا   إثراء  وكذلك المساھمة فيالمشكلات،  
وطأة   من  التخفیف  في  تسھم  التي  الدراسات  من  النوع 

 الأطفال المعاقین عقلیاً وأسرھم.مشكلات 

التطبیقیة : القائمین علي   الأھمیة  البحث  نتائج  تفید    قد 
المراكز   أداء ھذه  تطویر  في  المعاقین عقلیاً  مراكز رعایة 
لأسر   الاجتماعیة  الرعایة  وخدمات  برامج  تقدیم  في 
المھتمین  لدي  الانتباة  جذب  في  تفید  قد  كذلك   ، المعاقین 
في   المستمر  البحث  ومیدانیالأًھمیة  علمیاً  المعاقین  بقضایا 

معاقین باعتبارھا نسقاً لا ینفصل عن نسق  مشكلات أسر ال
 المعاق .  

 
 أھداف البحث

یستھدف البحث بصفة رئیسـیة التعـرف علـي العوامـل 
، المــؤثرة علــي مشــكلات أســر ذوي الاحتیاجــات الخاصــة

 الأھداف الفرعیة التالیة:بتحقیق وذلك 
مستوي   -۱ علي  الاحتیاجات    معاناة  التعرف  ذوي  أسر 

من   والنفسیة  الخاصة  الاجتماعیة  المشكلات 
 من وجھة نظر المبحوثات . قتصادیة والا

من(   -۲ كل  بین  الارتباطیة  العلاقات  طبیعة  سن    وصف 
الطفل, سن المبحوثة عند الإنجاب, سن زوج المبحوثة,  

ت  التي  المراكز  عدد   ، الأسرة  الأم ت حجم  علیھا  ردد 
ا سنوات  عدد  عدد بالطفل,  المبحوثة،  لزوج  لتعلیم 

ا تعلیم  المسكن,    ،لمبحوثةسنوات  الأجحالة  ھزة  حیازة 
التماسك    ،الدینیة  الممارسات  ،لانفتاح الثقافيا  ،المنزلیة
الاجتماعي  ،الأسري الدعم  الدعم    ،مقدار  تقدیم  وقت 

الاجتماعي)  الدعم  أشكال  تعدد  ومدي   الاجتماعي، 
معاناة إجمالي  ودرجة  مستقلة  ذوي   كمتغیرات  أسر 

المدروسة   المشكلات  من  الخاصة  الاحتیاجات 
 كمتغیرات تابعة.

علي     -۳ بین   التعرف  المتعددة  الارتباطیة  العلاقات 
المدروسة مجتمعة ودرجة المستقلة  إجمالي    المتغیرات 

المشكلات   من  الخاصة  الاحتیاجات  أسرذوي  معاناة 
 المدروسة. 

درجة    -٤ المستقلة  تحدید  للمتغیرات  النسبي  الإسھام 
منفرداً   درجة   المدروسة  في  الكلي   التباین  تفسیر  في 

من   الخاصة  الاحتیاجات  ذوي  أسر  معاناة  إجمالي 
   المشكلات المدروسة.

   :النظري والاستعراض المرجعي رالإطا

 :أولاً: الاطار المفھومى

المشــكلة:" ظــاھرة تتكــون مــن عــدة  :المشــكلة مفھــوم -۱
أحداث أو وقائع متشابكة، وممتزجـة بعضـھا بـبعض لفتـرة 
مـــن الوقـــت ویكتنفھـــا الغمـــوض واللـــبس تواجـــھ الفـــرد 
والجماعة، ویصعب حلھـا قبـل معرفـة أسـبابھا والظـروف 
المحیطة بھا وتحلیلھـا للوصـول إلـي إتخـاذ قـرار بشـأنھا" 

 . )۳۲۷ ، ص:۱۹۹۷(بدوي ،

الأمـر وھي في اللغة مشـتقة مـن الفعـل شـكل، وشـكل  
"التبس"، أشكل الأمـر أي التـبس علیـھ الأمـر ، والمشـكلة 

" موقـــف یجابـــھ الفـــرد ویتطلـــب حـــلاً ھـــي عبـــارة عـــن
 )  ٦۹، ص:۲۰۱۳الفقي ، (باحشوان، 

ــا حســین ( ) بأنھــا موقــف أو ۲٤،ص: ۱۹۹۸ویعرفھ
حلـول مـن  سلبي علي السـكان  وإحتیاجـاتھم یتطلـبوضع  

 خلال عمل تعاوني".

ــوم ذوي الاحتیا -۲ ــةمفھـ ــات الخاصـ ــوني :جـ ــرف تـ  یعـ
) الأطفــــــال ذوي الاحتیاجــــــات ۱۰۲ ، ص:۲۰۱۷(

الخاصھ بأنھم" ھم الأطفال الذین یعانون مـن انحـراف 
عن المتوسـط العـام (والمقصـود بالعـام ھنـا المجتمـع) 
الانحــراف فــي القــدرات الذھنیــة، والقــدرات الجســدیة 
ــال  ــدرات الاتصـ ــیة وقـ ــدرات الحسـ ــة والقـ والحركیـ

الذي یجعـل الطفـل غیـر قـادر علـي   والتواصل، الأمر
متطلبــات المدرســیة والحیاتیــة بمفــرده، التكیــف مــع ال

خاصــة لتطــویر  ویحتــاج إلــي دعــم وخــدمات تربویــة
 قدراتھ".

) ذوي الاحتیاجات ۲۸  ص:  ،۲۰۲۰(  یري جلالبینما  
مسـتوي الخاصھ بأنھم "أولئك الأفراد الذین ینحرفون عن ال

مــن الخصــائص، أو فــي  العــادي أو المتوســط فــي خاصــیة
إلي الدرجـة التـي  جانب ما أو أكثر من جوانب الشخصیة ،

تحتم احتیاجھم إلي خدمات خاصـة، تختلـف عمـا یقـدم إلـي 
 أقرانھم العادیین، وذلك لمساعدتھم علـي تحقیـق أقصـي مـا

 یمكنھم بلوغھ من النمو والتوافق"

: تعنــي كلمــة أســرة بوجــھ عــام وحــدة مفھــوم الأســرة -۳
تتكـون مـن عـدد مـن الأفـراد الـذین تـربطھم   جتماعیةا

ببعض علاقـات القرابـة (النسـب والـزواج ) ویجمعھـم 
شــعور مشــترك بالإنتمــاء وترتیبــات معیشــیة مشــتركة 

 .)٥۸ ص: ،۲۰۱٤(فاطمة شربي وآخرون،
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ــك  وتعــرف أســرة ذوي الاحتیاجــات الخاصــة: ھــي تل
الأسرة المكونة مـن أب وأم وطفـل معـاق فـي وجـود أبنـاء 

ــرین  ــن اخ ــة م ــھ مجموع ــي تواج ــاقین والت ــویاء أو مع أس
المشكلات النفسیة والاجتماعیة والاقتصادیة نتیجـة لوجـود 
ــلبیة ــورة س ــا بص ــة حیاتھ ــي طبیع ــؤثر عل ــل وت ــذا الطف  ھ

 .)٦۸، ص:۲۰۱۳ (باحشوان،

ھـي   :مفھوم مشكلات أسـر ذوي الاحتیاجـات الخاصـة  -٤
الصـــعوبات التـــي تعـــاني منھـــا أســـر الأطفـــال ذوي 
الاحتیاجـــات الخاصـــة التـــي تتمثـــل فـــي المشـــكلات 
الاجتماعیة والنفسیة والاقتصادیة التـي تسـتلزم طریقـة 

 .)۱۲، ص:۲۰۰۱(الحدیدي، تدخل مناسبة للحد منھا

: ھي الصعوبات التـي قـد تواجـھ المشكلات الاجتماعیة  -٥
الأسر أكانت علي صـعید العلاقـات داخـل الأسـرة, أي 

ــین الأم وا ــزوجین, وب ــین ال ــین الأم ب ــل المعــاق وب لطف
والأطفــال الآخــرین, وبــین الأخــوة والطفــل المعــاق أو 
علي صعید العلاقات الخارجیة بـین الأسـرة والجیـران 
والأصدقاء والأقارب, كمـا أن وجـود طفـل معـاق فـي 
الأسرة قد یخلق جواً من عدم التنظـیم الأسـري ویبـرز 
خلافات بین أفراد الأسرة ممـا قـد یـؤدي إلـي انفصـال 

لوالـدین أو إلـي مشـكلات فـي العلاقـات بیـنھم (عبیــد, ا
 .)۳۷, ص: ۲۰۱۲

: ھي الصـعوبات التـي تتعـرض لھـا المشكلات النفسیة  -٦
الاســرة المتمثلــة فــي مشــاعر القلــق والحــزن والیــأس 

، ۲۰۰۱والخوف علي مستقبل الطفل المعاق (الحدیدي،
 .)۱۲ص:

: ھـــي الصـــعوبات المتصـــلة المشـــكلات الاقتصـــادیة  -۷
ــل نتیجــة بالضــ ــة الطف ــة الناجمــة عــن إعاق غوط المادی

لإلحاقھ بمراكز التربیة الخاصة وعرضھ علي الأطباء 
وإحتیاجات الطفل وتدني الدخل الشھري, حیـث یواجـھ 
ــن  ــة م ــودین ذوي الإعاق ــال المول ــات الأطف ــاء وأمھ أب
الضغط عن تلك التـي یواجھھـا أبـاء وأمھـات الأطفـال 

ة یمثل ضغوطاً علي العادیین فوجود طفل معاق بالأسر
الوالدین وانخفاضاً لمسـتوي أدائھمـا لوظیفتھمـا والتـي 
ترتبط إلي حد كبیـر بالمكانـة الاجتماعیـة والاقتصـادیة 

 .)۳۸, ص: ۲۰۱۲، للأسرة (عبید
 

 ً  ت الاجتماعیةنشأة المشكلا :ثانیا
قدم الكثیر من العلماء علي اختلاف تخصصاتھم العدید  

  ، ص ص: ۲۰۰۷المشكلات (الخولي، من التفسیرات لنشأة 
 ) علي النحو التالي : ۹:۸

علي العوامل التفسیرات البیولوجیة: ویستند ھذا الاتجاه    -۱
والعناصر   الانسان، البیولوجیة  تشكل  التي  الكمیائیة 

تؤثر   التي  التكوینیة  بالفروق  الاتجاه  أنصار ھذا  ویھتم 
إلي   الأفراد  بھا  یستجیب  التي  الظروف  معاییر في 

العقلي   التخلف  إلي  الانحراف  یرجع  فقد  المجتمع، 
 . النفسیة أو إلي الأمراض المتوطنة والاضطرابات

أن علم    -۲ الاتجاه  یري أصحاب ھذا  النفسیة :  التفسیرات 
للمشكلات  علمیة  تفسیرات  تقدیم  في  یساھم  قد  النفس 
النفسي   التحلیل  مدرسة  أرجعت  حیث  الاجتماعیة، 
إلي  المجتمع  نحو  العدوانیة  والمشاعر  الانحراف 

 لتي یعاني منھا الشخص. ا مظاھر الاحباط 
ھذا  -۳ أنصار  :ویري  البنائي  أشكال    المدخل  أن  الاتجاه 

یسود  المجتمع عندما  في  تنشط  والمشكلات  الانحراف 
المجتمع حالة من عدم الاستقرار والافتقاد إلي التوافق  
وغلبة  البعض  وبعضھا  الجماعات  بین  والتماسك 
ذلك  علي  ویساعد  بینھا،  والتوترات  الصراعات 
الوسائل  مع  الثقافیة  الأھداف  تطابق  عدم  الانحراف 

المجتمع  التنظیمیة،   أن  علي  البنائي  المدخل  یقوم  كما 
ماحدث   إذا  وبالتالي  العضوي  الترابط  یسوده  وحده 
بناء   جوانب  من  جانب  أي  في  أوتصدع  انحراف 

 المجتمع فإنھ  یصیب البناء كلھ.  
 

 مستویات المشكلات  ثالثاً:
) ۲۳:۲۲, ص ص: ۱۹۹۸یشــیر الســمري وأخــرون (

ــكلا ــتویات للمشـ ــات أو مسـ ــلاث درجـ ــود ثـ ــي وجـ ت إلـ
 الاجتماعیة علي النحو التالي:

وھــي تلــك المشــكلات التــي مشــكلات الدرجــة الأولــي:  -۱
تؤثر بصورة قویة في الظـروف الاجتماعیـة المحیطـة 
بھا وھي أیضا ذات نتائج متعددة ومؤثرة فـي المجتمـع 

 مثل مشاكل الحرب, والفقر.
وتتمثل في الظروف والنتـائج   :  مشكلات الدرجة الثانیة  -۲

التـــي تنـــتج بصـــفة أساســـیة عـــن المشـــاكل  الضـــارة
ــا  ــولي عنھ ــي والتــي تت ــن الدرجــة الأول ــة م الاجتماعی

 بدورھا مشاكل إضافیة أخرى.
ھـي تلـك الظـروف الضـارة   :  مشكلات الدرجـة الثالثـة  -۳

 التي تنتج بصورة مباشرة من مشكلات الدرجة الثانیة.

والعلیمات العموش  ص:،  ۲۰۱۰(  أما  )  ۱۹:۱۷ص 
 مستویات للمشكلة ھي: فیشیر إلي وجود أربع 

أي المشكلات  التي تصیب الافراد   : المستوي الفردي -۱
 أو ناتجھ من سلوكیات فردیة. 
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الاجتماعیة  -۲ الفئات  لھا :  مستوي  یتعرض  التي  وھي 
 الأفراد نتیجة انتمائھم لجماعة أو فئة معینة .

والمجتمعات  -۳ المؤسسات  أوسع مستوي  مستوي  وھو   :
والتعلیم  كالصحة  المؤسسات  ویشمل  سابقھ  من 

تسبب  وا لمشكلات  تتعرض  فقد  في  لأسرة،  قصوراً 
 أدائھا لوظائفھا.

التي   -٤ المشكلات   وھي  والعالمي:  الاقلیمي  المستوي 
تصیب الأفراد والمجتمعات الانسانیة بغض النظر عن 

 الحدود السیاسیة أو الجغرافیة.  
 

 تصنیف المشكلات رابعاً:  
ویمكن تصنیف المشكلات التي تعـاني منھـا أسـر ذوي 

  الاحتیاجات الخاصھ إلي :

 المشكلات الاجتماعیة: -۱
ــیر  ــى (یش ــكلات ۱٦۹، ص: ۲۰۰٤عل ــى أن المش ) إل

الاجتماعیــة كثیــرة ومتعــددة وتبــدأ مــع الأســرة متمثلــة فــى 
صعوبة تكوین العلاقات مع الوالدین والأشقاء،  فضلاً عمـا 
یســببھ المعــاق عقلیــاً لأفــراد الأســرة أنفســھم مــن الشــعور 
 .بالذنب أو العار نظراً لإصابة أحد أفرادھا بالضعف العقلى

) أن أھم المشكلات ۱۰٥ص:    ،۲۰۱۱ات (عربی   وذكر
 الاجتماعیة ما یلي:

قضاء معظم وقت الوالدین في رعایة الطفل وخصوصاً   -۱
في حالات الإعاقـة الشـدیدة حیـث یتطلـب جھـداً كبیـراً 

وخصوصـاً الأم ممـا یـنعكس علـي   ،علي أفراد الأسرة
 قلة الاھتمام ببقیة الأبناء.

اعي المحدود،  حیث العزل الاجتماعي والحراك الاجتم  -۲
أن خوف الأسرة من الوھم الذي یلحـق بالأسـرة جـراء 
وجود طفل معاق فیھا والخوف علـي الطفـل نفسـھ كـل 
ذلك یـؤدي إلـي إنطـواء الأسـرة علـي نفسـھا وانقطـاع 

 العلاقات الخارجیة لھا.
) أھــم ۱۱۰ص:  ،۲۰۱۳الفقــي (ویلخــص باحشــوان و

 المشكلات الاجتماعیة ما یلي:
یـة تماعیـة والترویحقصور برامج وخدمات الرعایـة الاج  -

 لأسر المعاقین.
ضعف الوعي بكیفیة التعامل والتفاعل من قبل الأسرة مع   -

 الطفل المعاق.
وجود خلل في نسق العلاقات الأسریة فـي بعـض الأسـر   -

ــوة أ ــین الأخ ــین الأب والأم أو ب ــواء ب ــع س ــین الجمی و ب
والطفــل المعــاق وكــذا فــي بعــض العلاقــات بــین الأســرة 

 والأقارب والأصدقاء.

ــوب  - ــلبیة المش ــات الس ــخریة أو الإتجاھ ــول أو الس ة بالفض
الزائدة من قبل بعض أفراد المجتمع نحو المعـاقین الشفقة  

 وأسرھم.
 ضعف الاھتمام المجتمعي وغیاب المساندة الاجتماعیة. -

ً فمشكلات الطفل ا ھي مشكلات الأسرة لـذا   لمعاق عقلیا
وجب الإھتمام بوضع برامج إرشادیة لمساعدة الأسرة علي 
التدخل المبكر وتقدیم الخدمات لطفلھم ، حیـث أن مشـاركة 
الآباء في البرامج الإرشادیة یضـمن للإختصاصـیین نجـاح 

 .)۸۱۲،ص: ۲۰۲۰برامج الطفل  (ساعد، كحول ،
 

 المشكلات النفسیة  -۳
ــة فــي ھــي  الصــعوبات التــي تتعــرض لھــا الأم المتمثل

مشاعر القلق والحزن والیأس والخوف علي مستقبل الطفل 
المعاق, وأشـارت بعـض الدراسـات التـي اھتمـت بالجانـب 
النفسي لأسر المعاقین إلي أن معظم ھذه الأسر قد تتعـرض 
ــي درجــة  ــد بعضــھا إل ــد یصــل عن لضــغط نفســي شــدید ق

من فرد لآخـر  النفسي ھذهرض, وتختلف درجة الضغط الم
أن الوالدین  داخل الأسرة الواحدة أو بین أسرة وأخرى, كما

ھم أكثر أفراد الأسرة تعرضاً للضغوط النفسیة لأسـباب قـد 
تعود إلـي طبیعـة عملھـم وعلاقـاتھم الاجتماعیـة فـي البیئـة 
التي یسكنون بھا أو في مكان عملھم, ویمكن ملاحظـة ذلـك 

 یة التي تبـدو علـي الوالـدین مثـلالسلوكمن خلال المظاھر  
مشاعر الذنب والرفض المستمر للطفـل والحمایـة الزائـدة, 
وحبس الطفل في المنـزل وعـدم إظھـاره للنـاس, والشـعور 
بفقدان الطفل والانعزال عـن الحیـاة الاجتماعیـة, والشـعور 
بالدونیة والنقص, والھروب من الواقع, وعـدم القـدرة علـي 

وعـدم الانسـجام النفسـي للوالـدین  تقبل أو مواجھـة الحقیقـة
وبینھم وبین بقیة أفراد الأسرة, كل ھذه المظاھر ما ھـي إلا 
دلالات تعبر عـن الضـغوط النفسـیة التـي یعیشـونھا والتـي 

 شــكل أساســي إلــي وجــود الطفــل المعــاقیمكــن أعزائھــا ب 
  .)۳۸:۳۷ص :  ،۲۰۱۲  ،(عبید

عور فأفراد ھذه الفئة یعانون من القلـق والتـوتر أو الشـ 
بالدونیة والشعور بالتعاسة وعدم القدرة على التوافق، كذلك 
عدم الشعور بالأمن أو الرضـا وھـذه كلھـا مشـاعر خاصـة 
یشــعر بھـــا صـــاحبھا وبـــدرجات متفاوتـــة تبعـــاً لتركیـــب 
شخصیتھ وتبعاً للإستجابات المختلفة التى یحصل علیھا فى 

، وفـى مختلف علاقاتھ فى محیط المجتمع الـذى یعـیش فیـھ
قون التحكم فى أنفسھم لممارسة حیان كثیرة لایستطیع المعاا

القواعد الأخلاقیة بما یتناسب مع الأعراف والقواعد العامة 
ــد یقومــون بــبعض التصــرفات أو  الســائدة فــى المجتمــع فق
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الممارسات الأخلاقیة دون وعـى أو إدراك للنتـائج المرتبـة 
ــرتھم ــي أس ــاینعكس عل ــذه التصــرفات مم ــى ھ ــة،  عل (نخل

 .)۱۹٦، ۱۹٥، ص ص: ۲۰۱۳

ــالم ( ــذكر ســ ــم ۱۷۰, ص: ۲۰۱۲ویــ ــن أھــ ) أن مــ
المشكلات والضغوط التي تتعـرض لھـا أسـر المعـاقین مـا 

 یلي:
إنعزال الأسـرة عـن الوسـط الاجتمـاعي الـداعم والـذي   -۱

مما یترتب علیھ شعور  ، یتمثل في الأقارب والأصدقاء
دعـم   الوالدین بالإسـتنزاف والجھـد الكبیـر بسـبب عـدم

مما یجعل الوالدین أقل الآخرین من خارج الأسرة لھم،  
 فاعلیة في مسایرة الطفل المعاق وتلبیة احتیاجاتھ.

تطرف أدوار أفـراد الأسـرة وعـزل الإداریـین أعضـاء   -۲
علـي   الأسرة, حیث یلقي عبء العنایـة بالطفـل المعـاق

میـل اج إلي مساعدة الأب والـذي یـدوره ی الأم التي تحت 
إلي العمل والبقاء خارج المنزل, وكذلك فـإن إسـتنزاف 
جھود الأم للعنایة بالطفل المعـاق یمكـن أن یـؤثر علـي 
إشباع حاجـة الأب والأخـوة والأخـوات داخـل الأسـرة 
ــي  ــالي عل ــؤثر بالت ــا ی ــوازن الأدوار مم ــدم ت ــأ ع فینش

 الأسرة.
وف من المستقبل من حیـث رعایـة الطفـل وخاصـة الخ  -۳

أنثـي ولـیس   في حالات الإعاقة الشدیدة أو كون المعاق
 ذكرا.

صعوبة الحصول علي الخـدمات المناسـبة للطفـل وفـي   -٤
ــھ  ــا یقدمـ ــدان بمـ ــع الوالـ ــان لا یقتنـ ــن الأحیـ ــر مـ كثیـ

 الأخصائیون في المجالات المختلفة من خدمات.
بالــذنب فــي حالــة إحتجــاز الطفــل فــي القلــق والشــعور  -٥

المشـــافي والمراكـــز الطبیـــة والاجتماعیـــة التأھیلیـــة, 
 وشعور الوالدین بعدم القدرة علي مساعدة الطفل.

ق وشـعور الوالـدین نقص مھارات العنایة بالطفل المعـا  -٦
مما یتطلـب البحـث عـن   بعدم القدرة علي التعامل معھ  

 امل مع الطفل.المعلومات والتجارب الناجحة في التع
عــدم تمتــع الأســرة بأوقــات الفــراغ بســبب الرعایــة  -۷

 .فیرھا للطفل المعاق المتواصلة التي یجب تو
 

 المشكلات الاقتصادیة -٤
ــدي ــذكر الحدیـ ــرون ( ،یـ ) أن ۱۰۰, ص: ۲۰۰۹وآخـ

الأعباء المالیـة المترتبـة علـي وجـود طفـل معـاق بالأسـرة 
لطفـل المعـاق غالباً ما تكـون دائمـة ومسـتمرة طیلـة حیـاة ا

وذلك لما یتطلبھ الطفـل مـن وقـت وجھـد   ،عقلیاً في الأسرة
مصاریف أكثر من غیرھم من ورعایة وحضانة وتدریب و

ة وعـلاج طبـي لفتـرة فمنھم من یحتاج إلـي رعایـالأطفال،  
كحــالات الإعاقــة الثقیلــة الشــدیدة, وحــالات الشــلل طویلــة 

 الدماغي.

) أن من ۱۰۹, ص:  ۲۰۱۳الفقي (ویلخص باحشوان و
 أھم المشكلات الاقتصادیة:

 عدم كفایة دخل كثیر من أسر المعاقین. -
التكلفة المادیة لرعایة الطفل المعاق والتي تفوق إمكانیات   -

 الأسرة وتسبب أزمات وضغوط مستمرة.
قصـور المســاعدات أو الــدعم المــادي مــن قبــل الحكومــة  -

 للأسر المعاقین.
الخاصـة بكفالـة ورعایـة قصور السیاسـات والتشـریعات    -

 أسر المعاقین مادیاً.
 عدم وجود مصادر لتمویل برامج رعایة أسر المعاقین. -
ضعف مسـاھمات المنظمـات الأھلیـة فـي بـرامج رعایـة   -

 أسر المعاقین مادیاً علي وجھ التحدید.

ر اأن أثــ )۳۹۳،ص: ۲۰۱۷وقــد أوضــحت بحشــوان (
عوامل أھمھا مـایلي: الاعاقة في الأسرة غالباً ماتتحدد بعدة 

نــوع توي الثقــافي التعلیمــي للوالــدین، حجــم الأســرة، المســ
الإعاقة وشدتھا، وجنس المعـوق،  وأخیـراً فـإن المشـكلات 
التي تواجھ أسر المعاقین عقلیاً تعكس بـین طیاتھـا حاجـات 
أبنائھم وتدعم بھا الصحة النفسیة لمواجھة الإعاقة في كافـة 

 .)۳٦٦ص:  ،۲۰۱٦المراحل اللاحقة (العنزي ، 
 

 داخل النظریة في دراسة المشكلاتالم  خامساً:
)أن ھنـاك عـدة مـداخل ٥۸، ص:  ۲۰۰۹یذكر بیومي (

واضحة أثبتت مقدرتھا في دراسة مختلف مواقـف المشـكلة 
 :وھي

الاجتماعي:  -۱ التفكك  علي    مدخل  المدخل  ھذا  أن  یؤكد 
ث  والاستقرار، حی المجتمع یعیش في حالة من التوازن  

حالة   في  والقیم  الممارسات  الاتفاق  كانت  من 
بممارسات  الاجتماعي  التغیر  جاء  ولكن  والانسجام، 

جعلت   جدیدة  وظروف  أموراً  ونظم  ونظمھ  القدیم  من 
صالحة التنظیم  غیر  تفكك  إلي  أدي  التغیر  أن  أي   ،

عد وممارسات جدیدة  القدیم، وطبقاً لھذا المدخل فإن قوا
سوف   بالضرورة  كذلك  سیصحبھ  الذي  الأمر  تنمو، 

جدید توازن  الزمن  قیام  من  فترة  الأخر  ھو  ویستمر   ،
 إلي أن یحدث تغیر جدید. 

الشخصي  -۲ الانحراف  علي    :مدخل  المدخل  ھذا  یركز 
م  معینة  مجموعة  وسلوك  علي دوافع  تقع  الناس  ن 
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حداث المشكلة وعلي تعریف طبیعتھا  عاتقھم مسئولیة ا
الحلول اقتراح  ھؤلاء   وعلي  إن  معارضتھا،  أو  لھا 

  ق الناس یعتبرون منحرفین حیث یرتبط انحرافھم بطر 
أسباب   ومن  الاجتماعیة،  بالمشاكل  وعدیدة  معینة 
الفشل في متابعة معاییر المجتمع   الانحراف الشخصي 

 السائدة وقبولھا وتعلمھا واتباعھا.

الوظیفي   -۳ المجتمع   :المدخل  أن  إلي  المدخل  ھذا  یذھب 
ي یتكون من مجموعة من الاجزاء المترابطة،  كبناء كل

للمحافظة علي   یؤدیة  دور  أو  لھ وظیفة  وأن كل جزء 
فیما  تتعاون  الاجزاء  المجتمع، وجمیع ھذه  استمراریة 
ویري   للمجتمع،  الأساسیة  بالاحتیاجات  للوفاء  بینھا 
لحدوث   أسباب  ھناك عدة  أن  الوظیفي  المدخل  أنصار 

مفاج تغیر  منھا:حدوث  في  المشكلات  وسریع  ئ 
المجتمع یفقده توازنھ وبالتالي یصاب بالخلل الوظیفي،  
قیم   تمثیل  في  الأفراد  فشل  بسبب  المشكلات  تظھر  أو 
الوظیفي  الأداء  تنتج عن  قد  أو  المتفق علیھا،  المجتمع 

المطلوب الحد  عن  ص ۲۰۱۱(الخواجھ،    الزائد   ،
 . )۳۸:۳٦ص:

٤-    : الاجتماعیة  المشكلات  ھذا مدخل  أصحاب  ویري 
كذلك أنھا  الناس  یظن  ما  ھي  المشكلة  أن  ،  المدخل 

مشكلة  تكون  شرطان  ولكي  توافر  أولھما    ،یجب 
والمقدار   بالحجم  موضوعي  ظرف  وجود  ضرورة 
ینبغي أن یكون  الذي یمكن ملاحظتھ وقیاسھ، وبالتالي 
ھناك تعریف ذاتي من خلال أعضاء المجتمع بأن ھذا 

ی  ولا  مشكلھ،  بمثابة  یعد  الموضوعي  ھذا  حدد  الظرف 
مشكلة أنھ  علي  الموضوعي  أصبح   الظرف  إذا  إلا 

وبأنھا   بھا  وعي  علي  المجتمع  في  الناس  بعض  ھناك 
تھدد قیمھم وكذا ادراكھم بأن ھناك شیئاً ما یمكن عملھ 

الموضوعي  الظرف  ھذا  وأخرون،    تجاه  (حلبي 
 . )۱۳:۱۱، ص ص: ۱۹۹۹

مماسبق   أداء  ویستخلص  علي  الأسر  قدرة  عدم  إن 
نت  ظھوروظائفھا  إلي  یؤدي  معاق  طفل  وجود  العدید    یجة 

ال یستوجب  من  مما  الأسرة،  منھا  تعاني  التي  مشكلات 
التي   الریفیة  الأسر  منھا  تعاني  التي  المشكلات  تلك  دراسة 

 .لدیھا طفل ذوي احتیاجات خاصھ (معاق عقلیاً)
 

 الدراسات السابقة:
ذات   علیھا  الاطلاع  أمكن  التي  الدراسات  ضوء  في 

الدراسة،   بموضوع  الدراسات  الصلة  ھذه  دراسة    ،ومن 

حفني  ۲۰۰۰(  رسلان  )،۱۹۹٦وأخرون(الحدیدي    ،(
الحدیدي)۲۰۰۱(   القمش   )،  ۲۰۰۲(  شاھین  )،۲۰۰۱(  ، 
،  )۲۰۱۳باحشوان والفقي (  ،)۲۰۰۹(  الشیروي  )،۲۰۰٥(

توني۲۰۱٦(  الجلامدة  )۲۰۱٤(  وھبد  ،(  )۲۰۱۷  ،(
عبد۲۰۱۷(  العنزي ساعدوكحول۲۰۲۰(  )،   ،(  )۲۰۲۰ (   

ندرو لوحظ  تناولت  قد  التي  المصریة  الدراسات  ذلك ة 
الموضوع وخاصة في المجتمع الریفي، وسوف نستعرض  

 بعض الدراسات: 

وأخرون الحدیدي  أكدت    )۱۹۹٦(  دراسة  والتي 
علي وجود تحدیات وصعوبات تواجھ الأسرة بشكل  نتائجھا 

تتحدد في ضوء إعاقة الطفل ذاتھ والمتمثلة في   عام والتي 
توفر   وعدم  المجتمع،  في  للأفراد  السلبیة  الاتجاھات 
علاوة   الأسرة،  علي  ضغط  مصدر  تشكل  التي  الخدمات 
التشخیص والعلاج،   بحثاً عن  التنقل من طبیب لأخر  علي 

من   أكثر  الاعاقة   من٪٥۰وأكد  أن  علي  والأمھات  الأباء 
الاعاقة   وقبول  الآخوه  بین  العلاقات  أثاراعًلي  تترك 

أما  والتعایش   الاجتماعیة،  والعلاقات  الاعاقة  دراسة  مع 
) نتائجھا    )۲۰۰۰رسلان  دالة  أسفرت  فروق  وجود  عن 

الأطفال   أسر  بین  الأسریة  العلاقات  أبعاد  في  إحصائیاً 
ل العادیین لصالح أسر الأطفال  المعاقین ذھنیاً وأسر الأطفا

بین العادیین التنظیم والضبط  أبعاد  في  ، كما وجدت فروق 
العادیین لصالح أسر  المعاقین وأسر الأطفال  أسر الأطفال 

العادیین حفنيالأطفال  دراسة  وھناك  أشارت  ۲۰۰۱(  ،   (
المشإلي   من  العدید  متعددي  وجود  لدي  النفسیة  كلات 

الأطفال متعددي الاعاقة في  الاعاقة، كما وجدت فروق بین  
یشیر القمش وع الاعاقة ، في حین المشكلات النفسیة وفقاً لن 

یعانون   ۲۰۰٥( عقلیاً  المعاقین  الأطفال  أن   دراستھ  في   (
ثم   الزائدة،  الحركة  أبرزھا  مشكلات  مجموعة  من 
العدوان  ثم  النمطي،  فالسلوك  الاجتماعي،  الانسحاب 

بینما    وأخیراً  الذات،  (  یوضحإیذاء  وجود  ۲۰۱٤ھید   (
من  وأسرھم  المعاقین  للأطفال  المشكلات  من  مجموعة 
الاقتصادي   المستوي  تدني  في  تمثلت  المادیة  الناحیة 
المعاقین عقلیاً، وارتفاع أسعار   والاجتماعي لأسر الأطفال 
المعاقین   الأطفال  لأسر  مادي  دعم  وجود  وعدم  الأدویة، 

الد مصادر  ومحدودیة  الدولة  من  مقدم  الشھري  عقلیاً  خل 
 لأسر المعاقین عقلیاً. 

تناولت   التي  الدراسات  في  ندرة  ھناك  كان  ولما 
الخاصة   الاحتیاجات  ذوي  لأسر  المختلفة  المشكلات 
عامة   بصفة  المصري  المجتمع  في  عقلیاً)  (المعاقین 
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وانطلاقا من ذلك  والمجتمع الریفي علي وجھ الخصوص،   
دراسة   یتضمن  الحالي  علي  العوامل  فالبحث  المؤثرة 

الثلاثة  بأبعادھا  الخاصھ  الاحتیاجات  ذوي  أسر  مشكلات 
 اقتصادیة).  -نفسیة -المدروسة (اجتماعیھ

 
 الفروض البحثیة  

من  -۱ كلُ  بین  ارتباطیة  علاقة  الطفل  توجد  سن  سن  ،  ( 
الإنجاب عند  الأسرة،  المبحوثة  المراكز  ،  حجم  عدد 

تتردد علیھا الأم تعلیم زوج  عدد سنوات  بالطفل،    التي 
تعلیم  ،  المبحوثة سنوات  المسكنالمبحوثة،  عدد  ،  حالة 

المنزلیة الأجھزة  الثقافي،  حیازة  الممارسات  ،  الانفتاح 
الأسريالدینیة،   الاجتماعي، ،  التماسك  الدعم  مقدار 

الاجتماعي،   الدعم  تقدیم  الدعم وقت  أشكال  وتعدد 
إجمالي  الاجتماعي درجة  وبین  ذوي  )  أسر  معاناة 
المدروسة الاحتیاجا الثلاثة  المشكلات   الخاصة من    ت 

نظر   وجھة  من  الاقتصادیة)  النفسیة،  (الاجتماعیة، 
 المبحوثات. 

توجد علاقھ ارتباطیة متعـددة بـین المتغیـرات المسـتقلة   -۲
ودرجة إجمـالي معانـاة أسـر   الكمیة المدروسة مجتمعة

ذوي الاحتیاجــــات الخاصــــة مــــن المشــــكلات بــــین 
 المبحوثات.

متغیــر مــن المتغیــرات المســتقلة المدروســة یســھم كــل  -۳
إسـھاماً معنویـاً فـي تفسـیر التبـاین الحـادث فـي   منفرداً 

درجة  إجمالي معاناة أسـر ذوي الاحتیاجـات الخاصـة  
 من المشكلات بین المبحوثات.

 
 الطریقة البحثیة 

   منطقة الدراسة أولاً:
طنط مركز  ریف  كمجال  تحدد  الغربیة  محافظة  ا 

لإ البحثجعرافي  ھذا  البحث   جراء  خدمة  لمبدأ  تأصیلاً 
والمج وإسھاماً  للبیئة  المحیط،  بین تمع  الصلة  توثیق  في 

الجامعات   فلسفة  تقوم  حیث  الإقلیمیة،  والبیئة  الجامعة 
بھا   المتواجدة  المحلیة  المجتمعات  خدمة  علي  الإقلیمیة 
والعمل علي تنمیتھا وحل مشاكلھا، بالإضافة لكونھ موطن  

ما یساعد علي جمع البیانات المیدانیة بدقة ویسر،  الباحثة م
) طنطا  مركز  و(۹ویضم  رئیسیة  قري  تابعة ٤۱)  قریة   (

أو مركز دعم واتخاذ القرار (المصدر : مركز المعلومات  
 )م۲۰۲۱، محافظة الغربیةدیوان عام  –
 

 شاملة الدراسة وطریقة إختیار العینة  ثانیاً:
أمھـات الأطفـال   تحددت شاملة الدراسة في المبحوثات

بیة ، وبلغت المعاقین عقلیاً بریف مركز طنطا محافظة الغر

وجود قوائم تضم   ظراً لعدمن ، وأسرة    )٤٦۲(شاملة البحث  
ــر ذوي ــتعانة  أسـ ــم الاسـ ــد تـ ــة  فقـ ــات الخاصـ  الاحتیاجـ

اخـل ریـف الاخبـارین فـي الحصـول علـي عینـة البحـث دب 
بمدارس التربیة الفكریـة بنـواج وسـعید  مركز طنطا، وذلك

للحصــول علــي عنــاوین أســر الأطفــال ، والجــلاء بطنطــا 
ــن  ــد أمك ــف، وق ــي الری ــرة ف ــة الأس ــون إقام بشــرط أن تك

) أسـر بھـا طفـل علـي الأقـل مــن ذوي ۱۱۰التوصـل إلـي(
) اسـتمارات لعـدم ۱۰( الخاصة، وتـم إسـتبعاد الاحتیاجات  

 )۱۰۰( جمـالي العینــةاكتمـال البیانـات أوتناقضــھا لیكـون إ
 ة.أسر

 
   ثالثاً: أسلوب جمع البیانات

الاستبیان   أستخدم  الدراسة  وأھداف  لطبیعة  وفقاً 
مع   متسقاً  أعد  وقد  البیانات،  جمع  في  الشخصیة  بالمقابلة 

الثقافیة    والخلفیة  ناسباً للمستوى التعلیميأھداف الدراسة وم
مبحوثات، وقد مرت استمارة الاستبیان بعدة مراحل بدءاً لل

على  بعرضھا  للاستمارة  الظاھریة  الصحة  بإجراء 
التعدیلات  من  مجموعة   وإجراء  المجال  ھذا  في  الخبراء 

المطلوبة، ثم إجراء اختبار مبدئي للاستمارة على عینة من  
) أماً  ۳۰ال ذوى الإحتیاجات الخاصھ قوامھا (أمھات الأطف

ت  الثبات  وقد  إجراء  ثم  البحث،  عینة  من  استبعادھن  م 
الاستمارة   تدقیق  تم  وأخیراً  للمقاییس،  البنائي  والصدق 
المطلوبة   التعدیلات  بإدخال  النھائیة  وإعدادھا في صورتھا 
وذلك بإعادة صیاغة بعض العبارات، وحذف بعضھا غیر 

إستغرق  وقد  خمسة  المناسب،  نحو  البیانات  جمع  عملیة  ت 
 م.  ۲۰۲۱مایو أت في ینایر وأنتھت فيحیث بد شھور
 

 رابعاً: المتغیرات البحثیة وكیفیة قیاسھا  
لأھدا ً تحقیقاً  عرضا الجزء  ھذا  یتناول  الدراسة    ف 

 -للمتغیرات البحثیة المستخدمة فى الدراسة وكیفیة قیاسھا:

 :  المتغیرات المستقلةأ 

الإحتیاجات   ذوى  للأطفال  الشخصیة  الخصائص 
            الخاصة

الطفل -۱ من   سن  الطفل  عمر  سنوات  عدد  بھ  ویقصد   :
عنھ  ویعبر  البیانات،  جمع  تاریخ  حتي  المیلاد  وقت 

 بقیمة رقمیة . 
ویقصد بـھ  عـدد سـنوات سن المبحوثة عند الإنجاب :    -۲

عمر المبحوثـة وقـت إنجـاب الطفـل ذوي الإحتیاجـات 
 الخاصة، ویعبر عنھ بقیمة رقمیة .
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ویقصد بھ عدد الأفراد الذین یعیشون مـع حجم الأسرة:    -۳
المبحوثات في وحدة معیشیة واحدة, ویعبـر عنـھ بقیمـة 

 رقمیة.
ویقصد بـھ   عدد المراكز التي تتردد علیھا الأم بالطفل:  -٤

, ویعبر إجمالي المراكز التي ترددت علیھا الأم بالطفل 
 عنھ بقیمة رقمیة.

 رتبـي  وتم قیاسھ بمقیاستعلیم زوج المبحوثة: مستوي   -٥
المبحوثة درجة تتاسب مـع المسـتوي التعلیمـي   بإعطاء

أمــي درجــة واحــدة, ویقــرأ بإعطــاء لزوجھــا كمــا یلــي 
ویكتب أربعة درجات ,وفئـة الابتدائیـة سـت درجـات , 
وفئة اعدادیة تسع درجـات, وفئـة مؤھـل متوسـط اثنـي 
عشر درجة , وفئة جامعي سـتة عشـر درجـة , وفـوق 

 جامعي عشرون درجة .  
المبحوثة:  مستوي    -٦ رتبي   تعلیم  بمقیاس  قیاسھ  وتم 

مس مع  تتاسب  درجة  المبحوثة  التعلیمي بإعطاء   تواھا 
بإعطاء الأمیة درجة واحدة, والتي تقرأ وتكتب    كما یلي

وفئة   درجات,  ست  الابتدائیة  وفئة  درجات,  أربعة 
عشر   اثني  متوسط  مؤھل  وفئة  درجات,  تسع  اعدادیة 
درجة , وفئة جامعي ستة عشر درجة , وفوق جامعي  

 عشرون درجة .   
المسكن:    -۷ الحالة  أسرة  بھا حالة مسكن  مبحوثة  ویقصد 

   : من حیث

المسكن:  *   أسرة حیازة  مسكن  كان  إذا  ما  بھا  ویقصد 
أم   ملك  أم  المبحوثة  الدرجات  مشاركة  وأعطیت  إیجار، 

 ) درجة على الترتیب. ۱،۲،۳(

المسكن: *   طوابق  بھ    عدد  المنزل  ویقصد  كان  إذا  ما 
طابقین،  من  أكثر  أم  طابقین  أم  واحد  طابق  من  مكون 

 ) درجة على الترتیب.۱،۲،۳(وأعطیت الدرجات 

المسكن:*   بناء  بناء   مادة  مادة  كانت  إذا  ما  بھا  ویقصد 
أو   فقط،  أحمر  طوب  أو  وخرسانة  أحمر  طوب  المسكن 

) الدرجات  وأعطیت  لبن،  على  ۱،۲،۳طوب  درجة   (
 الترتیب.

ویقصد بھا ما إذا كانت مادة طلاء المسكن    مادة الطلاء:  *
وأ طلاء،  بدون  أو  جیر  أو  الدرجات  بالزیت  عطیت 

 ) درجة على الترتیب. ۱،۲،۳(

ویقصد بھ ما إذا كان نوع السقف خرسانة  نوع السقف:  *   
) ۱،۲،۳أو خشب أو بوص وعروق، وأعطیت الدرجات (

 درجة على الترتیب. 

المنزل  الأرضیة:  *    أرضیة  كانت  إذا  ما  بھا  ویقصد 
الدرجات   وأعطیت  وطینیة،  إسمنتیة  أو  بلاط  أو  سیرامیك 

 درجة على الترتیب.  )۱،۲،۳(

طابق:  *   كل  في  المسكن  حجرات  إذا  ویقصد  عدد  ما  بھ 
طوابق  كان   من  طابق  كل  في  توجد  التي  الحجرات  عدد 

حجرتین،    المسكن من  أكثر  أم  حجرتین  أم  واحدة  حجرة 
  ) درجة على الترتیب.۱،۲،۳( وأعطیت الدرجات 

في كافة  لت علیھا المبحوثات  وبجمع الدرجات التي حص*  
 الجزئیات السابقة یكون الناتج معبراً عن حالة المسكن. 

المنزلیة:  -۸ الأجھزة  أسرة    حیازة  تحوزه  ما  بھا  ویقصد 
المبحوثة من أجھزة منزلیة، والتي تم إعطائھا الدرجات  
وقد   جھاز،  لكل  العملیة  والأھمیة  المالیة  للقیمة  وفقاً 

المكو في:  الأجھزة  كھربائیة، تمثلت  والمروحة  اة، 
)، والبوتاجاز، وغسالة ملابس  ۱وأعطیت قیمة رقمیة (

فیدیو،  وكامیرا  وتلفزیون عادى،  میاه،  عادیة، وسخان 
قیمة   وأعطیت  ودش  محمول،  وتلیفون  وكمبیوتر، 

)، وغسالة ملابس نصف أوتوماتیك، وثلاجة، ۲رقمیة (
توب،   ولاب  فریزر،  ودیب   ، تلیفزیون  وشاشة 

)، وغسالة ملابس أوتوماتیك، ۳مة رقمیة (وأعطیت قی 
 ). ٤وغسالة أطباق، وتكییف وأعطیت قیمة رقمیة (

وبجمع الدرجات التي حصلت علیھا المبحوثة في كافة  
م الناتج  یكون  السابقة  الأجھزة  الجزئیات  حیازة  عن  عبراً 

 .المنزلیة
الثقافي:    -۹ المبحوثة   الانفتاح  تعرض  مدي  بھ  ویقصد 

والمجلات,  لوسائل   الصحف  قراءة   ) المختلفة  الإعلام 
ومشاھدة التلیفزیون, والإستماع إلى البرامج الإذاعیة , 
والإستماع إلى إمام المسجد، وحضور الندوات العامة،  
ومتابعة الأخبار على شبكة الإنترنت ومواقع التواصل  

المبحو  ،الإجتماعى) استجابة  مقیاس  وكانت  علي  ثة 
كثیراً  من  مكون  ً   ،رباعي   ،ولا  ،ونادراً   ،وأحیانا

  ، ) درجة علي الترتیب۱,  ۲,  ۳,  ٤وأعطیت الدرجات (
الدرجة   علي  للحصول  الستة  البنود  درجات  وجمعت 
النظریة   القیمة  الثقافي، وبذلك تراوحت  الكلیة للانفتاح 

 ) درجة. ۲٤-٦( بین
ویقصد بھ مدى التزام المبحوثـة الممارسات الدینیة :    -۱۰

ــأداء الشــعائر ینیــة والتمســك بــالقیم الأخلاقیــة الد ب
والسعي للخیر والبعد عن الشر, وتم قیاسھ من خـلال 

عبارة) تدور حول مـدى ألتـزام المبحوثـة  بھـذه ۱٦(
وكانــت فئــات الاســتجابة للمبحوثــات  ،الســلوكیات
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, أحیاناً, كثیراً الریفیات علي مقیاس ثلاثي  مكون من  
رتیب ) درجة علي الت ۱, ۲, ۳لا, وأعطیت الأوزان (

ــت الأوزان ( ــة، وأعطی ــارات الإیجابی ) ۳, ۲, ۱للعب
وتـم جمـع الـدرجات لتعبـر   ،  درجة للعبارات السلبیة

عـــن الدرجـــھ الكلیـــة للممارســـات الدینیـــة، وبـــذلك 
 درجة).٤۸-۱٦تراوحت القیمة النظریة بین(

ترابط بین أفراد  ویقصد بھ مدي ال  : التماسك الأسري  -۱۱
المبحوثة   لمساعدة  أسرة  منھم  كل  إستعداد  ومدى 

التي   المختلفة  المشاكل  لمواجھة  وتعاونھم  الآخر 
) خلال  من  قیاسھا  وتم  الأسرة،  )عبارة  ۱٤تعترض 

وكانت فئات الاستجابة للمبحوثات علي مقیاس ثلاثي  
أحیاناً, لا, وأعطیت الأوزان (كثیراً مكون من    ,۳    ,

عل۱,  ۲ درجة  الإیجابیة  )  للعبارات  الترتیب  ي 
) الأوزان  در۳,  ۲,  ۱وأعطیت  الترتیب )  علي  جة 

السلبیة جمع  و،  للعبارات  حصلت  درجات  التم  التي 
بدرجة   كمؤثر  المجموع  واستخدم  المبحوثة  علیھا 

الأسريا وقد  لتماسك  مابین ،  النظریة  القیم  تراوحت 
 درجة). ٤۲-۱٤(

الاجتماعي    -۱۲  الدعم   بھمقدار  ویقصد  الدعم    :  حجم 
المصادر   من  للمبحوثات  المقدم  والمعنوي  المادي 
المختلفة عند التعرض لمواقف ضاغطة في الجوانب  
بھدف  وذلك  والاقتصادیة  والنفسیة  الاجتماعیة 
فئات   وكانت  منھا،  الحد  أو  معاناتھم  من  التخفیف 
للمبحوثات علي مقیاس رباعي مكون من   الاستجابة 

,  ۳٬٤یت الأوزان (لا وأعط  كبیر، متوسط، ضعیف،
) درجة علي الترتیب، وتراوحت القیم النظریة  ۱,  ۲

 درجة).  ۱۲-٤بین (
: ویقصد بھ مدي مناسبة    وقت تقدیم الدعم الاجتماعي   -۱۳

للمبحوثات   الدعم الاجتماعي  فیھ   یقدم  الذي  التوقیت 
والاقتصادیة،   والنفسیة  الاجتماعیة  الجوانب  في 

علي مقیاس ثلاثي  وكانت فئات الاستجابة للمبحوثات  
مناسب  غیر   ، حدما  إلي   ، مناسب  من  مكون 

) الأوزان  الترتیب ۱,  ۲,  ۳وأعطیت  علي  درجة   (
 درجة). ۹-۳وتراوحت القیم النظریة بین (

الاجتماعي:   تعدد  -۱٤ الدعم  بالدعم   أشكال  ویقصد 
بأشكالھ   الدعم  من  المبحوثات  تتلقاه  ما  الاجتماعي 
عند  والاقتصادى)  والاجتماعى،  (النفسى،  المختلفة 
الاجتماعیة بیئتھا  في  الآخرین  خلال  من    الحاجة 

والجیران، وزملاء    ،(الأسرة، والأقارب، والأصدقاء
فى   خاصة  وبصفة  المجتمع)  ومؤسسات  العمل، 

التى   الصعبة  إحتیاجاتھم  المواقف  لتلبیة  بھا  یمرون 
 المختلفھ". 

) قیاسھ من خلال   ثلاثة)عبارة موزعیین علي  ۱۹وتم 
) الاجتماعي  البعد   : ھي  النفسي  ۷أبعاد  والبعد  عبارات)، 

وكانت فئات  عبارات)،  ٦عبارات)، والبعد الاقتصادي (٦(
  لا،  الاستجابة للمبحوثات علي مقیاس ثنائي مكون من نعم ، 

ثم تم جمع  ،  ) درجة علي الترتیب۱,  ۲(  وأعطیت الأوزان 
لمقیاس   الإجمالیة  الدرجة  علي  للحصول  عبارات  درجات 

مابین تعدد    مدي النظریھ  القیم  وتراوحت  الدعم  أشكال 
 درجة).  ۱۹-۳۸(

 

 المتغیرات التابعة وتشمل:  -ب 
: ویقصد بھا الصعوبات التي قد  المشكلات الإجتماعیة    -۱

العلاقات   صعید  علي  كانت  سواء  المبحوثات  تواجھ  
الأسرة   الأم ،داخل  وبین  المعاق  والطفل  الأم  بین  أو 

والأطفال الآخرین وبین الأخوة والطفل المعاق أو علي  
، الخارجیة  العلاقات  والجیران    صعید  الأسرة  بین  أي 

قیاس  والأصدقاء   وتم  المعاناةوالأقارب،    درجة 
وكانت   عبارة  عشر  إثني  من  مكون  رباعي  بمقیاس 

للعبار الإستجابة  كبیرة، فئات  بدرجھ  (المعاناه  ات 
الأوزان متوسطة وأعطیت  معاناه)،  لاتوجد  ، ضعیفة، 

الترتیب۱،  ۲،  ۳،  ٤( درجة على  العبارات،    )  لجمیع 
درجات جمع  تم  الدرجة    ثم  علي  للحصول  العبارات 
الم لمقیاس  للمبحوثات الكلیة  الاجتماعیة  شكلات 

 درجة)  ٤۸-۱۲وتراوحت القیم النظریة مابین (

الصعوبات التي تواجھ    ویقصد بھا  :المشكلات النفسیة   -۲
في   وأسرتھ  المعاق  بمعاناة  تتعلق  والتي  المبحوثات 

عدم   في  والمتمثلة  النفسي    علي  الجانب  الإبن  قدرة 
مشاعره عن  وشعوره    التعبیر  الغرباء  من  وخوفھ 

 بالإضطھاد من أقرانھ الأسویاء ومشاعر القلق والحزن 
الإبن مستقبل  علي  والخوف  التألم    ،والیأس  وأیضاً 

حاللنظر علي  بالشفقھ  الأقارب  قیاس ة  وتم  الإبن،  ة 
المعاناة عشر    درجة  إحدي  من  مكون  رباعي  بمقیاس 

للعبار الإستجابة  فئات  وكانت  (المعاناه عبارة  ات 
متوسطة كبیرة،  معاناه،  بدرجھ  لاتوجد  ضعیفة،   ،

) درجة على الترتیب ۱،  ۲،  ۳،  ٤وأعطیت الأوزان (
الع درجات  جمع  تم  ثم  العبارات،  بارات  لجمیع 

للحصول علي الدرجة الكلیة لمقیاس المشكلات النفسیة  
) مابین  النظریة  القیم  وتراوحت   ٤٤-۱۱للمبحوثات 

 . درجة)

الاقتصادیة:     -۳ التي  المشكلات  الصعوبات  بھا  ویقصد 
وأسرتھ   المعاق  بمعاناة  تتعلق  والتي  المبحوثات  تواجھ 
المادیة   بالضغوط  المتصلة  الإقتصادي  الجانب  في 

ة عن إعاقة الطفل نتیجة ماتستلزمة رعایة الطفل  الناجم
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من   ذلك  علي  یترتب  وما  كبیرة،  مالیة  كلفة  من 
موارد  معظم  درجة    إستنزاف  قیاس  وتم   ، الأسرة 

عبارة     المعاناة عشر  إثني  من  مكون  رباعي  بمقیاس 
للعبار الإستجابة  فئات  بدرجھ  وكانت  (المعاناه  ات 

متوسطة معاناةكبیرة،  لاتوجد  ضعیفة،  وأعطیت  ،   ،(
) لجمیع ۱،  ۲،  ۳،  ٤الأوزان  الترتیب  على  درجة   (

العبارات، ثم تم جمع درجات العبارات للحصول علي  
للمبحوثا النفسیة  المشكلات  لمقیاس  الكلیة  ت  الدرجة 

 درجة)  ٤۸-۱۲وتراوحت القیم النظریة مابین (
 

 خامساً: الأسالیب الاحصائیة 
والمتوسط   المئویة،  والنسب  التكرارات،  استخدام  تم 
البسیط   الارتباط  المعیاري، ومعامل  والانحراف  الحسابي، 
ثبات  درجة  لتقدیر  ألفا  معامل  استخدم  كما  (بیرسون)، 
المتعدد،  الارتباط  ومعامل  البنود،  المتعددة  المقاییس 
المستقلة  المتغیرات  بین  العلاقة  لتحلیل  الجزئي  والانحدار 

 لمتغیر التابع.  وا
 

 سادساً: وصف خصائص عینة الدراسة 
) أن مــا یقــرب مــن نصــف ۱توضــح بیانــات جــدول (

) یقعـوا فـي الفئـة ٪٤۷الأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة (

سـنة)، وأن مایزیـد عـن  ۱۹أقـل مـن    -۱۲(  العمریة الثانیة
) ســنھن عنــد الإنجــاب متوســط ٪٤٤( خمســي المبحوثــات

)، وأن ثــلاث أربــاع المبحوثــات ســنة  ۳٥أقــل مــن  -۲٦(
أفـراد)، وأن   ۷  -٥(  ) یقمن في أسر متوسطة الحجـم٪۷٥(

) عـدد المراكـز التـي ٪٤۲(  ما یزید عن خمس المبحوثـات
كز)، وأن ما یقرب امر ٤-۳تترددن علیھا بطفلھن متوسط (

) المسـتوي ٪٤٥،  ٪٤۹من نصف المبحوثات وأزواجھـن (
) حالة ٪۸۲بحوثات (التعلیمي لھن متوسط ، وأن غالبیة الم
ــرب  ــات مســكنھن متوســطة، وأن مــا یق مــن ثلثــي المبحوث

للأجھزة المنزلیة منخفضة، وأن مـا یزیـد ) حیازتھن ٦۳٪(
) الانفتـــاح الثقـــافي لھـــن ٪٥۳عـــن نصـــف المبحوثـــات (

) ٪٤۹مــنخفض، وأن مــا یقــرب مــن نصــف المبحوثــات (
الممارســات الدینیــة لھــن مرتفعــة، وأن غالبیــة المبحوثــات 

التماسك الأسـري لھـن مرتفـع، وأن مـا یقـرب مـن   )۸۷٪(
) مقـدار الـدعم الاجتمـاعي ٪۷۲ثلاث أربـاع المبحوثـات (

درجـة)، وأن ۲۳-۱۹(  لھن في الجوانب المدروسة متوسـط
) وقـت تقـدیم الـدعم  ٪٤۹ما یقرب من نصف المبحوثـات (

في الجوانب المدروسة لھن غیر مناسب ، وأخیراً وجـد أن 
) الـدعم الإجتمـاعي  ٪۸٤المبحوثـات (الغالبیة العظمي من  

 لھن مرتفع.

 
 . توزیع المبحوثات وفقاً للخصائص الشخصیة :) ۱جدول ( 

المتغیرات  
 الشخصیة

المتغیرات   % العدد الفئات
 الشخصیة

 % العدد  الفئات

   الفئة العمریة الاولي  سن الطفل
 سنة) ۱۲أقل من  -٦(

حیازة الأجھزة   ۳۰    ۳۰
 المنزلیة: 

 

 ٦۳ ٦۳ درجة) ۲۹ -۱٤منخفض (

    الفئة العمریة الثانیة
 سنة)  ۱۹أقل من  -۱۲(

 ۳٤ ۳٤ درجة)  ٤٦ -۳۰متوسط ( ٤۷ ٤۷

 الفئة العمریة الثالثة   
 سنة فأكثر) ۱۹(

 ۳ ۳ درجة) ٦۲ -٤۷مرتفع ( ۲۳ ۲۳

سن المبحوثــة 
 عند الانجاب 

 ٥۳ ٥۳ درجة) ۱۲ -٦منخفض ( الإنفتاح الثقافي  ٤۰ ٤۰ سنة) ۲٦أقل من  -۱۷( صغیرة
 ٤۷ ٤۷ درجة)  ۱۸ -۱۳متوسط ( ٤٤ ٤٤ سنة)۳٥أقل من  -۲٦( متوسطة
 صفر صفر درجة) ۲٤ -۱۹مرتفع ( ۱٦ ۱٦ سنة)  ٤٤-۳٥كبیرة (

 ٦ ٦ درجة)  ۲٦-۱٦منخفضة ( الممارسات الدینیة  ۲۱ ۲۱ أفراد)٤-۳صغیر ( حجم  الأسرة
 ٤٥ ٤٥ درجة)  ۳۷ -۲۷متوسطة ( ۷٥ ۷٥ أفراد)  ۷ -٥متوسط (

 ٤۹ ٤۹ درجة) ٤۸ -۳۸مرتفعة ( ٤ ٤ أفراد)۹-۸كبیر (
ــز  ــدد المراكـ عـ
تترد علیھا  التي 

 الأم بالطفل

  ٤۰ ٤۰ مركز) ۲ -۱( منخفض
 التماسك الاسري 

 ۳ ۳ درجة) ۲۲ -۱٤منخفض (
 ۱۰ ۱۰ درجة)  ۳۳ -۲۳متوسط ( ٤۲ ٤۲ مركز) ٤ -۳( متوسط
 ۸۷ ۸۷ درجة) ٤۲ -۳٤مرتفع ( ۱۸ ۱۸ مركز) ٦ -٥كبیر(

ــنوات  ــدد س ع
تعلــــــیم زوج 

 المبحوثة

 ۱ ۱ درجة)٦-٤( منخفض مقدار الدعم ٤۳ ٤۳ سنة) ٦-۱( منخفض
 ۳۸ ۳۸ درجة) ۹-۷( متوسط ٤٥ ٤٥ سنة)  ۱۲-۷( متوسط

 ٦۱ ٦۱ درجة)۱۲-۱۰( مرتفع ۱۲ ۱۲ سنة) ۱۸ -۱۳مرتفع (
ــنوات  ــدد س ع
ــیم  تعلــــــــــــ

 المبحوثة

     ٤۱ سنة) ٦-۱( منخفض
وقت تقدیم الدعم 

 الاجتماعي

 ۱ ۱  درجة)٥-۳( غیر مناسب
 ۳۷ ۳۷ درجة) ۷-٦لحد ما ( ٤۹ ٤۹ سنة)  ۱۲-۷( متوسط
 ٦۲ ٦۲ درجة)۹-۸( مناسب ۱۲ ۱۲ سنة) ۱۸-۱۳( مرتفع

أشكال الدعم  ٤ ٤ درجة) ۱۳ -۱۱منخفض ( حالة المسكن
 الاجتماعي

 ۱ ۱ درجة) ۲٦-۱۹( منخفض
 ۱۰ ۱۰ درجة) ۳۲-۲۷( متوسط ۸۲ ۸۲ درجة)  ۱۸ -۱٤متوسط (
 ۸۹ ۸۹ درجة)۳۸-۳۳( مرتفع ۱٤ ۱٤ درجة) ۲۱ -۱۹مرتفع (
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 نتائج الدراسة :
النتــائج التـي توصـلت إلیھــا فیمـا یلـي عــرض ومناقشـة أھـم 

 الدراسة:

الخاصھ   أولاً:  مستوي معاناة أسر ذوي الاحتیاجات 
الثلاثة   من وأبعادھا  المشكلات  إجمالي 

 : (اجتماعیة، ونفسیة، واقتصادیة)  المدروسة
) جدول  وفقاً    ) ۲یعرض  البحثیة  العینة  أفراد  توزیع 

معاناة أسر ذوي الاحتیاجات الخاصھ من إجمالي   لمستوي
المدروسة   الثلاثة  وأبعادھا  الجدول  المشكلات  من  ویتضح 

 ما یلي:
 

 المشكلات الاجتماعیھ -أ
) من المبحوثات مستوي معانـاة أسـرھن ٪٤۱تبین أن (

ــنخفض ــة م ــن المشــكلات الإجتماعی  ،درجــة) ۲۳ -۱۲( م
سـرھن مـن ) مـن المبحوثـات مسـتوي معانـاة أ٪٥۳(  بینما

 فـي حـین ،درجـة)  ۳٥  -۲٤سط(المشكلات الإجتماعیة متو
ــنھن٪٦( ــكلات  ) مـ ــن المشـ ــرھن مـ ــاة أسـ ــتوي معانـ مسـ

 درجة).  ٤۸  -۳٦الإجتماعیة مرتفع(
 

 المشكلات النفسیة -ب
) من المبحوثات مستوي معانـاة أسـرھن ٪۲۳( تبین أن

 بینمـا  ،درجـة)  ۲۱  -۱۱من المشـكلات النفسـیة مـنخفض (

ــن ٤۹٪( ــرھن مـ ــاة أسـ ــتوي معانـ ــات مسـ ــن المبحوثـ ) مـ
 فــي حــین ،درجــة) ۳۲ -۲۲( المشــكلات النفســیة متوســط 

مستوي معاناة أسرھن من المشكلات النفسـیة  ) منھن۲۸٪(
 درجة). ٤٤ -۳۳مرتفع (

 

 المشكلات الاقتصادیة -ج 
) من المبحوثات مستوي معانـاة أسـرھن ٪۱۹( تبین أن

 بینمـا ،درجة) ۲۳-۱۲ض (من المشكلات الاقتصادیة منخف
ــن ٪٥٥( ــرھن مـ ــاة أسـ ــتوي معانـ ــات مسـ ــن المبحوثـ ) مـ

 في حـین  ،) درجة۳٥  -۲٤المشكلات الاقتصادیة متوسط (
مســـتوي معانـــاة أســـرھن مـــن المشـــكلات  ھن) مــن ٪۲٦(

 .درجة) ٤۸ -۳٦الاقتصادیة مرتفع (
   
 المشكلات إجمالاً:  -د

أسـرھن ) من المبحوثات مستوي معانـاة ٪۲۲( تبین أن
 بینمــا، درجــة) ٦۹-۳٥مــن إجمــالي المشــكلات مــنخفض (

) من المبحوثات مستوي معاناة أسرھن مـن إجمـالي ۷۰٪(
) مـن ٪۸) درجة, في حـین(۱۰٤  -۷۰المشكلات متوسط (

المبحوثات مستوي معاناة أسـرھن مـن إجمـالي المشـكلات 
درجة)، وتشیر ھذه النتائج أن مایقرب  ۱٤۰  -۱۰٥مرتفع (

ــا ــة أربـ ــن ثلاثـ ــبة (مـ ــات بنسـ ــتوي ) ٪۷۰ع المبحوثـ مسـ
 .المشكلات لدیھن متوسط

 
معاناة أسر ذ وي الاحتیاجات الخاصة من إجمالي المشكلات وأبعادھا  ): توزیع أفراد العینة البحثیة وفقاً لمستوى ۲جدول ( 

 الثلاثة المدروسة 
المشكلات وأبعادھا  

 المدروسة الثلاثة 
 % العدد الفئــات

 
 المشكلات الإجتماعیة 

 ٤۱ ٤۱ درجة) ۲۳ -۱۲( ةمنخفضمعاناة بدرجة 

 ٥۳ ٥۳ درجة) ۳٥ -۲٤( ةمتوسطمعاناة بدرجة 

 ٦ ٦ درجة)  ٤۸ -۳٦( ةمرتفعمعاناة بدرجة 

 المشكلات النفسیة  
 

 ۲۳ ۲۳ درجة)۲۱ -۱۱( ةمنخفضمعاناة بدرجة 

 ٤۹ ٤۹ درجة) ۳۲ -۲۲( ةمتوسطمعاناة بدرجة 

 ۲۸ ۲۸ درجة)  ٤٤ -۳۳( ةمرتفعمعاناة بدرجة 

 ۱۹ ۱۹ درجة) ۲۳ -۱۲( ةمنخفضمعاناة بدرجة  المشكلات الاقتصادیة: 

 ٥٥ ٥٥ درجة) ۳٥ -۲٤( ةمتوسطمعاناة بدرجة 

 ۲٦ ۲٦ درجة) ٤۸ -۳٦مرتفع (معاناة بدرجة 

 إجمالي المشكلات  
 

 ۲۳ ۲۳ درجة)۱۳٤٬٦۹-۹۸٬٤۲( معاناة بدرجة منخفضة

 ٦٥ ٦٥ درجة)۱۷۲٬۹٦-۱۳٥٬٦۹( معاناة بدرجة متوسطة

 ۱۲ ۱۲ درجة)۲۱۰٬۲٥-۱۷۳٬۹٦( معاناة بدرجة مرتفعة
 قیست وحسبت من بیانات الدراسة المیدانیة  



 
 
 
 
 

Factors Affecting on Some Problems of Families with Special Needs in the rural of Tanta distract, ……..  

369 

 

العلاقات الارتباطیــة بــین كــل مــن ثانیاً: وصف طبیعة  
 درجــة  المتغیرات المستقلة الكمیة المدروســة و

إجمالي معانــاة أســر ذوي الاحتیاجــات الخاصــة 
 المبحوثات من وجھة نظر من المشكلات

ــھ" لاتوجــد  ــي أن ــرض الإحصــائي الأول عل ــنص الف ی
وسن المبحوثة عند ،  علاقة ارتباطیة بین كلُ من سن الطفل

وعــدد المراكــز التــي تتــردد ،  وحجــم الأســرة، ، الإنجــاب
، وعــدد ســنوات تعلــیم زوج المبحوثــةبالطفــل،  علیھــا الأم

وحیـــازة ، وحالــة المســـكن، والحالــة التعلیمیـــة للمبحوثـــة
الممارسـات الدینیـة، ، ووالانفتاح الثقافي،  الأجھزة المنزلیة

، ومقدار الدعم الاجتماعي، ووقت تقـدیم والتماسك الأسري
والمتغیر  كمتغیرات مستقلة ومدي تعدد أشكال الدعمالدعم،  

التــابع والمتمثــل فــي درجــة إجمــالي معانــاة أســر ذوي 
ــكلات ــن المش ــة م ــات الخاص ــة نظــر الاحتیاج ــن وجھ  م

ــم اســتخدام ،  المبحوثــات ــار صــحة ھــذا الفــرض ت ولاختب
 معامل الارتباط البسیط (بیرسون).

وجـود علاقـة إرتباطیـة )  ۳(  ویتضح من بیانات جدول
عـدد بـین كـل مـن    ۰.  ۰۱عكسیة عند المستوي الاحتمالي  

ــیم   ــنوات تعلـ ــدد سـ ــة، وعـ ــیم  زوج المبحوثـ ــنوات تعلـ سـ
، والانفتــاح الثقــافي، وحیــازة الأجھــزة المنزلیــة، المبحوثــة

، ومقــدار الــدعم والممارســات الدینیــة، والتماســك الأســري
ومـدي تعـدد الاجتماعي، ووقـت تقـدیم الـدعم الاجتمـاعي،  

ودرجة إجمالي معاناة أسـر   كمتغیرات مستقلة  أشكال الدعم
ذوي الاحتیاجات الخاصة من المشكلات كمتغیر تابع،حیث 

 بـلكل مـنھم علـي الترتیـالبسیط  بلغت قیم معامل الارتباط  
)-۰٬۲۹۰  ،-۰٬۳٥۷  ،-۰٬٤٤۸،-۰٬۳۲۹  ،-۰٬۳٦٥  ،-

ــرت )، ۰٬٤۹۰-، ۰٬٥۱٤-، ٥۱۳,  ۰-، ۰٬۳۷٥ ــا أظھ كم
ــتوي  ــد المس ــیة عن ــة عكس ــة إرتباطی ــود علاق ــائج وج النت

حالـــة المســـكن كمتغیـــر مســـتقل بـــین  ۰. ۰٥الاحتمـــالي 
وإجمـــالي معانـــاة أســـر ذوي الاحتیاجـــات الخاصـــة مـــن 
 المشكلات كمتغیر تابع ،حیـث بلغـت قـیم معامـل الارتبـاط

 .)۰٬۲٤۸-(البسیط 

حین أظھرت النتـائج عـدم وجـود علاقـة إرتباطیـة في  
وســن المبحوثــة عنــد الإنجــاب،   ،ســن الطفــل بــین كــل مــن

ــا الأم، وحجــم الأســرة، ــردد علیھ ــي تت ــز الت  وعــدد المراك
إجمالي معاناة أسر ذوي درجة  كمتغیرات مستقلة و    بالطفل

الاحتیاجــات الخاصــة مــن المشــكلات كمتغیــر تــابع ،حیــث 
-،  ۰٬۰٦٥،  ۰٬۰۰۲  (البسـیط    تبـاطبلغت قـیم معامـل الار

 وجمیعھـا غیـر معنویـةعلي الترتیب،  )  ۰٬۰۷٤-،  ۰٬۰۰٦

عنــد أي مســتوي احتمــالي، وبــذلك یمكــن رفــض الفــرض 
 زوجلعـدد سـنوات تعلـیم الإحصـائي الأول جزئیـاً بالنسـبة 

، وحالـة المسـكن، وعدد سـنوات تعلـیم المبحوثـة،  المبحوثة
الممارسـات ، والثقـافيوالانفتاح  ،  وحیازة الأجھزة المنزلیة

ــدعم الاجتمــاعي، الدینیــة، والتماســك الأســري ــدار ال ، ومق
 ومـدي تعـدد أشـكال الـدعمووقت تقدیم الدعم الاجتمـاعي،  

 .الاجتماعي
 

ثالثــاً: العلاقــات الارتباطیــة المتعــددة بــین المتغیــرات 
 المســتقلة الكمیــة المدروســة مجتمعــة ودرجــة

الاحتیاجــات الخاصــة إجمالي معاناة أســر ذوي 
  .المبحوثات من وجھة نظر من المشكلات

ینص الفـرض الإحصـائي الثـانى  علـى أنـھ "لا توجـد 
علاقــة ارتباطیــة  متعــددة بــین المتغیــرات المســتقلة الكمیــة 

وسـن المبحوثـة عنـد ،  سن الطفـلالدروسة مجتمعة وھى  (
وعدد المراكز التي تتـردد علیھـا ،    وحجم الأسرة،  الإنجاب

والحالـة ،  وعدد سـنوات تعلـیم زوج المبحوثـةبالطفل،    الأم
ــة ــة للمبحوث ــكن، التعلیمی ــة المس ــزة ، وحال ــازة الأجھ وحی

الممارسات الدینیة، والتماسك ، ووالانفتاح الثقافي،  المنزلیة
، ومقـدار الـدعم الاجتمـاعي، ووقـت تقـدیم الـدعم، الأسري

التابع  والمتغیر ) كمتغیرات مستقلةومدي تعدد أشكال الدعم
والمتمثل في درجة إجمـالي معانـاة أسـر ذوي الاحتیاجـات 

 . المبحوثاتمن وجھة نظر  الخاصة من المشكلات

) أن المتغیــرات المســتقلة ۳وتوضــح نتــائج جــدول (
الكمیة المدروسـة الاربعـة عشـر مجتمعـة والتـى تضـمنتھا 

معانـاة أسـر ذوي معادلة الانحـدار تـرتبط بدرجـة إجمـالى  
بمعامـل ارتبـاط متعـدد   خاصة من المشكلاتالاحتیاجات ال

) وبلغــت قیمــة (ف) المحســوبة لاختبـــار ۰٬۷۲۱قــدره (
) وھـى معنویـة ٦٬٥۷۱معنویة معامـل الارتبـاط المتعـدد (

, وعلیــھ نســتنتج ۰٬۰۱احصــائیاً عنــد المســتوى الاحتمــالى 
وجود علاقة ارتباطیة بـین المتغیـرات المسـتقلة المدروسـة 

معانـاة أسـر ذوي الاحتیاجـات   إجماليمجتمعة وبین درجة  
 .الخاصة من المشكلات من وجھة نظر المبحوثات

 وبذلك یمكن رفض الفرض الاحصائى الثانى كلیاً. 

ویشیر معامل التحدید الى أن ھـذه المتغیـرات المسـتقلة 
) من التبـاین ٪٥۲الكمیة الأربعة عشر مجتمعة تفسر نحو (

معانـاة أسـر ذوي الاحتیاجـات الحادث فـى درجـة إجمـالي  
 . الخاصة من المشكلات



 
 
 
 
 
Saafan, Aya A. T. ; et al., 

370 

 

درجة إجمالي معاناة أسر ذوي الاحتیاجات  العلاقات الارتباطیة والانحداریة بین المتغیرات المستقلة المدروسة    :) ۳(   جدول
 : بین المبحوثات الخاصة من المشكلات

 
 المتغبرات المستقلة  

 العلاقات الارتباطیة والانحداریة 

 الانحدارالجزئى المعیارى (النموذج الكامل) معامل  معامل الارتباط البسیط (بیرسون)

 ۰٬۰۱٥ ۰٬۰۰۲ سن الطفل  

 ۰٬۰٤۹ ۰٬۰٦٥ سن المبحوثة عند الإنجاب 

 ۰٬۰٥۳ ۰٬۰۰٦- حجم الأسرة  

 ۰٬۰۳۳ ۰٬۰۷٤- عدد المراكز التي تتردد علیھا الأم بالطفل 

 ۰٬۰۲٦ **۰٬۲۹۰- المستوي التعلیمي للزوج  

 ۰٬۱۰٦- **۰٬۳٥۷- للمبحوثة المستوي التعلیمي 

 ۰٬۰۲۷- *۰٬۲٤۸- حالة المسكن  

 ۰٬۲۰۸- **۰٬٤٤۸- حیازة الأجھزة المنزلیة 

 ۰٬۰۳۳ **۰٬۳۲۹- الإنفتاح الثقافي 

 ۰٫۱۰۲- **۰٬۳٦٥- الممارسات الدینیة  

 *۰٬۲۰۲- ** ۰٬۳۷٥- التماسك الأسري 

 *۰٬۲۲۹- **۰٬٥۱۳- مقدار الدعم  الاجتماعي 

 *۰٬۲۲٥- **۰٬٥۱٤- وقت تقدیم الدعم الاجتماعي 

 ۰٬۱۱۰- **۰٬٤۹۰- أشكال الدعم الاجتماعي  

 R  ۰٬۷۲۱معامل الارتباط المتعدد  

 2R  ۰٬٥۲۰معامل التحدید  

 **٦٬٥۷۱  (F)قیمة  
 ۰٬۰۱**معنوي عند                    ۰٬۰٥قیست وحسبت من بیانات الدراسة المیدانیة          *معنوي عند 

 
ــتقلة  ــرات المســ ــبى للمتغیــ ــھام النســ ــاً: الإســ رابعــ
المدروسة في تفسیر التباین الكلى فــى درجــة 
إجمالي معاناة أسر ذوي الاحتیاجات الخاصــة 

 المبحوثات من وجھة نظرمن المشكلات 
لا تسـھم   ینص الفرض الإحصائي الثالـث  علـى أنـھ "

إسـھاماً   متغیر من المتغیرات المستقلة المدروسة منفرداً أي  
إجمالي معاناة أسر معنویاً فریداً في تفسیر التباین في درجة 

 مـن وجھـة نظـرذوي الاحتیاجات الخاصة من المشـكلات  
 .المبحوثات

وفي محاولة للوقـوف علـي أكثـر المتغیـرات المسـتقلة 
ــاة أســر ذوي الاحتــأثیراً فــي درجــة  تیاجــات إجمــالي معان

، تم إجراء تحلیل الانحـدار الخطـي   الخاصة من المشكلات
، حیث أشـارت نتـائج جـدول ،step-wiseالمتعدد الصاعد  

، وبلغـت رابعة) عن معنویة ھذا النموذج حتى الخطوة ال٤(

) وھى معنویـة عنـد مسـتوى ۲۲٬۳۹۸المحسوبة (  Fقیمة 
المتعــدد ، وبلغــت قیمــة معامــل الارتبــاط ۰٫۰۱معنویــة 

) وھـذا یفیـد ۰٬٤۸٥(  R2) وقیمة معامـل التحدیـد  ۰٦۹۷(
المــؤثرة تبلــغ نســبة الأربعــة بــأن المتغیــرات المســتقلة ا

إجمــالي درجــة  ) فــي تفســیر٪٤۸٬٥مســاھمتھا مجتمعــة (
معاناة أسر ذوي الاحتیاجات الخاصـة مـن المشـكلات بـین 

وقــت تقــدیم الــدعم  % إلــى ۲٦٬٥, ویرجــع المبحوثــات
ــاعي ــتقل، كم الاجتمـ ــر مسـ ــى  ٪۱۱تغیـ ــدعم إلـ ــدار الـ مقـ
ــاعي ــى  ٪٦٬۸،  الاجتم ــريإل ــك الأس ــي  ٤٬۲,التماس %إل

 حیازة الأجھزة المنزلیة.

ً وبذلك یمكن    رفض الفـرض الاحصـائى الثالـث جزئیـا
فیمــا یتعلــق بــالمتغیرات التــي ثبــت معنویاتھــا، ومــن جھــة 
أخري لا یمكن رفضـھ بالنسـبة لبـاقي المتغیـرات المسـتقلة 

 المدروسة.
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 ) الكلى  :) ٤جدول  التباین  تفسیر  في  المؤثرة  المستقلة  للمتغیرات  النسبیة  ذوي درجة    في  الأھمیة  أسر  معاناة  إجمالي 
 . المبحوثات من وجھة نظرالاحتیاجات الخاصة من المشكلات  

 
 خطوات التحلیل

 
 المتغیرات المؤثرة

قیم معامل  
الارتباط  

 Rالمتعدد 

معامل  
التحدید 
R2 

للتباین   %
المفسر في  
 المتغیر التابع 

F  لاختبار
 المعنویة 

 **۳٥٬۲٥۷ ۲٦٬٥ ۰٬۲٦٥ ۰٬٥۱٤ وقت تقدیم الدعم الاجتماعي  الخطوة الأولى
 **۲۹٬۱۳۲ ۱۱ ۰٬۳۷٥ ۰٬٦۱۳ مقدار الدعم الاجتماعي الخطوة الثانیة
 **۲٥٬٤۳۲ ٦٬۸ ۰٬٤٤۳ ۰٬٦٦٥ التماسك الأسري الخطوة الثالثة

 **۲۲٬۳۹۸ ٤٬۲ ۰٬٤۸٥ ۰٬٦۹۷ حیازة الأجھزة المنزلیة الخطوة الرابعة
 ۰٬۰۱قیست وحسبت من بیانات الدراسة المیدانیة                                               **معنوي عند  
 

 مناقشة النتائج
إجمـالاً وأبعادھـا * أن مستوي معاناة أسـر مـن المشـكلات  

) والاقتصـادیة(الاجتماعیـة، والنفسـیة،    المدروسة  الثلاثة
 علي الترتیب٪٥٥،٪٤۹،٪٥۳،٪۷۰كان متوسطاً بنسبة

ــتوي  * ــد المس ــیة عن ــة عكس ــة إرتباطی ــود علاق ــین وج تب
عـدد سـنوات تعلـیم  زوج بین كل مـن    ۰.  ۰۱الاحتمالي  

وحیازة الأجھزة ،  المبحوثة، وعدد سنوات تعلیم المبحوثة
ــة ــافي، المنزلیـ ــاح الثقـ ــات ، والانفتـ ــة، والممارسـ الدینیـ

، ومقــدار الــدعم الاجتمــاعي، ووقــت والتماســك الأســري
ودرجة    ومدي تعدد أشكال الدعمتقدیم الدعم الاجتماعي، 

إجمــالي معانــاة أســر ذوي الاحتیاجــات الخاصــة مـــن 
حالة المسكن   مع  ۰٬۰٥المشكلات, ومعنویة عند مستوى  

كمتغیـر مســتقل وإجمــالي معانــاة أســر ذوي الاحتیاجــات 
 الخاصة من المشكلات. 

تبین أن أكثر المتغیرات اسھاماً فى تفسیر التباین الحادث   *
فى إجمـالي معانـاة أسـر ذوي الاحتیاجـات الخاصـة مـن 

وقـت تقـدیم الـدعم   المشكلات مرتبة حسـب أھمیتھـا ھـى
ــدعم الا ــدار الـ ــاعي، ومقـ ــك الاجتمـ ــاعي، والتماسـ جتمـ
, وأن ھـذه المتغیـرات الأسري، وحیازة الأجھزة المنزلیة

إجمـالي معانـاة درجـة    ) فـي٪٤۸٬٥(مجتمعة تفسر نحو  
مـن وجھـة أسر ذوي الاحتیاجات الخاصة من المشكلات 

 .المبحوثاتنظر 

مسـتوي معانـاة أسـر وفى ضوء نتائج الدراسة تبین أن 
 زیادة كلا منب ذوي الاحتیاجات الخاصھ من المشكلات یقل 

عــدد ســنوات تعلــیم  زوج المبحوثــة، وعــدد ســنوات تعلــیم  
ــة ــة المســكن ، المبحوث ــة، وحال ــزة المنزلی ــازة الأجھ ، وحی

، والممارسات الدینیة، والتماسك الأسري،  والانفتاح الثقافي
یم الـدعم الاجتمـاعي، ومقدار الدعم الاجتماعي، ووقت تقـد

حیـث أن التعلـیم لـھ دور مھـم یتفق مع الواقع الفعلي    وھذا  
وواضح في اكساب الوالدین مسـتوي مـن المعرفـة العلمیـة 

كمـاأن انفتاحھـا  ،لطفـل ا الصحیحة في التعامـل السـلیم مـع

الثقافي یزید مـن وعیھـا ویوسـع مـداركھا ممـا یمكنھـا مـن 
مواجھة مشاكلھا، كما أن الامكانیات المادیـة للأسـرة تمكـن  
المبحوثة من شراء الأدویة والاحتیاجات الازمة للطفل مما 

 .یساھم في خفض مستوي المعاناة من المشكلات 
 

 مقترحات الدراسة
 الاتي:ح البحث قتری في ضوء نتائج البحث 

دعوة الجھات المعنیة بالاھتمام بتقـدیم الـدعم الاجتمـاعي   *
لأسر ذوي الاحتیاجات الخاصة بالمقدار المناسـب، وفـي 

 وباشكالھ المتعددة المادیة والمعنویة.  الوقت المناسب
ــة *  ــة لمســاعدة ذوي الاعاق ــل دور المؤسســات الأھلی تفعی

ــار  ــة التعامــل مــع اث ــي كیفی ــة وأســرھم ف ــة الیومی الاعاق
 والعمل علي حل المشكلات التي تواجھھم.

لاھتمـــام بتنفیـــذ بـــرامج توعیـــة للأفـــراد والمؤسســـات * ا
ــة  ــة وطبی ــة واعلامی ــن تربوی ــع م ــي المجتم ــة ف المختلف
ــذوي  ــدعم المشــاركة الاجتماعیــة ل واقتصــادیة ومھنیــة ل

 .الاحتیاجات الخاصة
عـادیین عمل دورات توعیة بالمدارس لتوعیـة الاطفـال ال*  

وأولیاء أمورھم علي حسن  التعامـل لخلـق أنمـاط جدیـدة 
 من السلوك الایجابي تجاه الأطفال المعاقین عقلیاً.

مؤسســات  جھــات المعنیــة إلــي فــتح المزیــد مــن دعــوة ال* 
رعایة الأطفال المعاقین عقلیـاً وزیـادة الخـدمات المقدمـة 
للأسرة بشكل خـاص لتخفیـف مـن حـدة المشـكلات التـي 

 تلك الأسر.تواجھ 
 

 المراجع
مصطفي محمـد أحمـد   باحشوان، فتحیة محمد محفوظ،    -۱

مشكلات أسر الأطفال المعاقین دراسـة مطبقـة الفقي،  
علي عینھ من أباء وأمھات الأطفال المعاقین بمحافظة 

،  مجلة الأندلس للعلـوم ۹، العدد٥حضر موت، المجلد
، للعلوم والتقنیةة، جامعة الأندلس  الاجتماعیة والتطبقی 

 م.۲۰۱۳
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حفنـــي ، غـــادة أنـــور عبـــد الحمیـــد، دارســـة لـــبعض  -۲
ــة ودور  ــال متعــددي الإعاق المشــكلات النفســیة للأطف
ــالة  ــا، رس ــل معھ ــي التعام ــاعي ف ــائي الاجتم الأخص
ماجستیر، معھد الدراسات العلیا للطفولة، جامعة عـین 

 م.۲۰۰۱شمس، مصر، 
النفسـیة وأسـالیب الجلامدة، فوزیـة عبـد الله، الضـغوط    -۳

مواجھتھا لدي أولیاء أمور الأطفال المعاقین عقلیاً فـي 
المملكة العربیة السعودیة وعلاقتھا ببعض المتغیرات، 

ــة العلــوم التربویــة، جامعــة ۲٤، المجلــد۱العــدد ، مجل
 م.۲۰۱٦القاھرة، كلیة الدراسات العلیا للتربیة، 

ر الحدیدي، مني صبحي زكي، جمال محمد الخطیب، أث   -٤
ــي الأســ ــل عل ــة الطف ــة ۳۱رة، العــدد اعاق ــة كلی ، مجل

، جامعة المنصورة، كلیة التربیـة بالمنصـورة، التربیة
 م.۱۹۹٦

الحدیدي، مني صبحي، یاسر عثمان سالم، وائل   -٥
مسعود، التأھیل الشامل، الشركة العربیة المتحدة 
للتسویق والتوریدات بالتعاون مع جامعة القدس  

 م.۲۰۰۹القاھرة، المفوحة، 
الحدیدي، ھناء تیسیر حمد الله، مشـكلات أسـر الأطفـال   -٦

سنة:دراسـة علـي عینـة مـن ۱۸-۰المعاقین عقلیاً مـن  
الأمھات في محافظة العاصمة، رسالة ماجستیر ، كلیة 

 .۲۰۰۱الدراسات العلیا، الجامعة الأردنیة، الأردن، 
ة الخواجــة، محمــد یاســر، المشــكلات الاجتماعیــة رؤیــ -۷

ــر  ــة للنشـ ــر العربیـ ــة، مصـ ــاذج تطبیقیـ ــة ونمـ نظریـ
 م.۲۰۱۱والتوزیع، الطبعة الأولي، القاھرة، 

ــكلات الاجتماعیـــة  -۸ ــولي ســـالم، المشـ ــولي ، الخـ الخـ
لمجتمــع الریفـي، دار النـدي للطباعــة المعاصـرة فـي ا
 .۲۰۰۷الاولي،والنشر، الطبعة 

المعازي،  السمري، عدلي ، نجوي عبد الحمید، ضحي  -۹
محمود صادق سلیمان، أمال عبد الحمید، ھناء محمد 

الجوھري، میشیل حلیم، علیاء شكري، محمد  
الجوھري، علم الاجتماع والمشكلات الاجتماعیة، دار  

المعرفة الاجتماعیة للنشر والتوزیع، 
 .۱۹۹۸الاسكندریة،

الشیراوي، مریم عیسي، المدركات الایجابیة تجاه   -۱۰
ھا بالضغوط الأسریة وأسالیب  الاعاقة وعلاقت 

مواجھتھا لدي أسر الأطفال ذوي الاعاقات الذھنیة، 
یة، ، مجلة شؤؤن اجتماع۱۰٤، العدد ۲٦المجلد 

 م.۲۰۰۹، جمعیة الاجتماعیین في الشارقة

العمــــوش ،أحمــــد، حمــــود العلیمــــات، المشــــكلات  -۱۱
ــویق  ــدة للتسـ ــة المتحـ ــركة العربیـ ــة، الشـ الاجتماعیـ

 .۲۰۱۰ والتوریدات، عمان ،
العنزي، عاید عشوي، الدعم الاجتماعي وعلاقتھ بقلق   -۱۲

لمستقبل لدي عینة من السجناء السعودیین، رسالة  ا
ماجستیر ، كلیة التربیة ، جامعة الیرموك، الأردن، 

 م. ۲۰۱۷
القمش، مصطفي نوري مصطفي، مشـكلات الأطفـال   -۱۳

ــالي  ــا الأھ ــا یراھ ــرة كم ــل الأس ــاً داخ ــوقین عقلی المع
ھا بـبعض المتغیـرات دراسـة مسـحیة، المجلـد وعلاقت 

 م.۲۰۰٥،  المجلة العربیة للتربیة، ۱،العدد  ۲٥
ــوم  -۱٤ ــطلحات العلـ ــم مصـ ــي، معجـ ــد زكـ ــدوي، أحمـ بـ

 م.۱۹۹۷الاجتماعیة، مكتبة لبنان،  
بیومي، محمـد أحمـد، المشـكلات الاجتماعیـة دراسـة   -۱٥

ــر  ــة للنشـ ــة الجامعیـ ــة، دار المعرفـ ــة وتطبیقیـ نظریـ
 م.۲۰۰۹والتوزیع، الاسكندریة، 

تــوني، ســھیر كامــل، أثــر المســاندة الاجتماعیــة علــي  -۱٦
ــور الأطفــال ذوي  ــدي أولیــاء أم ــة النفســیة ل المرون

ــة،العدد  ــات الخاص ــي ۲الاحتیاج ــات ف ــة دراس ، مجل
الطفولة والتربیة، جامعة أسیوط، كلیة التربیة للطفولة 

 م.۲۰۱۷المبكرة، 
ــد العظــی  -۱۷ م، قضــایا ومشــكلات ذوي جــلال، أحمــد عب

الاحتیاجات الخاصة، الطبعـھ الأولـي، مؤسسـة رؤیـة 
 م.۲۰۲۰للطباعة والنشر والتوزیع، الاسكندریة،

حسین، مدحت فـؤاد فتـوح، تنظـیم مجتمـع المعـاقین،   -۱۸
 م.۱۹۹۸الطبعة الثالثة، دار النھضة العربیة بالقاھرة، 

حلبي، علي عبد الـرازق، السـید عبـد العـاطي السـید،   -۱۹
محمد أحمد بیومي، محمـد علـي محمـد البـدري، علـم 
ــة  ــة، دار المعرفـ ــكلات الاجتماعیـ ــاع والمشـ الاجتمـ

 م. ۱۹۹۹الجامعیة للنشر والتوزیع، الاسكندریة، 
ذكي، إحسان، الاتجاھات الحدیثة في خدمة الفرد، دار   -۲۰

 م.۲۰۰۰وزیع،القاھرة، الثقافة المصریة للنشر والت 
رسلان، شاھین عبد الستار، العلاقات العائلیة في أسر   -۲۱

الأطفال المعوقین عقلیاً، رسالة ماجستیر،معھد  
الدراسات والبحوث التربویة، جامعة القاھرة، مصر، 

 م. ۲۰۰۰
ــاد  -۲۲ ــات إرشـ ــول، معوقـ ــفیقة كحـ ــفیق، شـ ــاعد، شـ سـ

ــة ،  ــات الخاصـ ــرالأطفال ذوي الاحتیاجـ ــة أسـ دراسـ
میدانیة فـي ضـوء آراء المختصـین النفسـانیین بمدنیـة 
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، مجلـة العلـوم الانسـانیة، ۱،العـدد  ۲۰بسكرة، المجلـد
 .۲۰۲۰جامعة محمد خیضر بسكرة، 

سالم، عبد الباقي محمد عرفة، توعیة المجتمع بقضایا   -۲۳
 م. ۲۰۱۲الاعاقة، مكتبة الانجلو المصریة، القاھرة،  

ــة  -۲٤ ــد ، دراس ــاھین، محم ــال ش ــر الأطف ــكلات أس لمش
الفـرد التوحدیین وتصـور مقتـرح مـن منظـور خدمـة  

ــتیر  ــالة ماجس ــا، رس ــرلمواجھتھ ــة  غی ــوره، كلی منش
 م.۲۰۰۲، جامعة حلوان، الخدمة الاجتماعیة

شربي، فاطمة عبد السلام، إلھام علي، سماح المـداح،   -۲٥
علم الاجتمـاع الاسـري، دار فرحـة للنشـر والتوزیـع، 

 م.۲۰۱٤
عمـار سـلیم، أھـم المشـكلات التـي تواجـھ ذوي  عبـد، -۲٦

الاحتیاجات الخاصة والرؤیة المستقبلیة دراسة نظریة 
، كلیة الأداب، جامعة بابـل ۱،العدد  ۲۸تحلیلیة، المجلد

 . ۲۰۲۰، العراق، 
ــاد ذوي  -۲۷ ــي إرشـ ــة فـ ــید، مقدمـ ــدة السـ ــد،  ماجـ عبیـ

الاحتیاجات الخاصـة وأسـرھم، الطبعـھ الأولـي ، دار 
 م.  ۲۰۱۲والتوزیع، عمان،  صفاء للنشر

ــیم، إرشــاد ذوي الحاجــات  -۲۸ عربیــات، أحمــد عبــد الحل
الخاصة وأسرھم، الطبعة الأولي، دار الشروق للنشـر 

 م.۲۰۱۱والتوزیع، 
علــي، مــاھر أبــو المعــاطي، الخدمــة الاجتماعیــة فــي  -۲۹

مجــال الفئــات الخاصــة مــع نمــاذج مــن رعــایتھم فــي 
طبعة الأولي ، مكتبـة بعض الدول العربیة الخلیجیة، ال

 م. ۲۰۰٤زھراء الشرق،
ــال ذوي  -۳۰ ــیكولوجیة الأطفـ ــعد، سـ ــرف سـ ــة، أشـ نخلـ

الاحتیاجـــــات الخاصـــــة ، دار الفكـــــر الجـــــامعي، 
 م.۲۰۱۳الآسكندریة، 

ھبد، مني محمد ابراھیم علي، دراسة الاعاقـة العقلیـة   -۳۱
في مرحلة الطفولة ومشكلات الأطفال المعـاقین عقلیـاً 

، مجلــة ٥۲محافظــة بــور ســعید، العــددوأســرھم فــي 
 م.۲۰۱٤دراسات عربیة في التربیة وعلم النفس، 

 . م۲۰۱٦الجھاز المركزي للتعبئة العامھ والاحصاء،   -۳۲
ــرار  -۳۳  –مركــز المعلومــات أو مركــز دعــم واتخــاذ الق

 م.۲۰۲۱دیوان عام محافظة الغربیة، 
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FACTORS  AFFECTING  ONSOME  PROBLEMS   OF  FAMILIES   
WITH  SPECIAL  NEEDS  IN  THE  RURAL  OF  TANTA  DISTRACT, 

GHARBIA  GOVERNORATE 
 

Saafan, Aya A. T. ; Abu Halima, Wafaa A. and Safouh, Noha T. 
Rural Family Development Department - Faculty of Home Economics in Tanta - Al-Azhar University - 

Egypt 
 
ABSTRACT: The research aimed mainly to identify the factors affecting the problems of families of 
people with special needs, through a set ofsubob, to identify the level of social, psychological and 
economic problems experienced by families with special needs, determining the correlations between 
each of (the age of the child, the number of siblings with special needs of the child, the age of the 
respondent, the age of the respondent at the time of  childbearing, the age of the respondent’s husband, 
the size of the family, the duration of marriage, the number of centers attended by the mother with the 
child, the educational status of the respondent’s husband, the educational status of the respondent, the 
family’s monthly income, housing condition, and possession of household appliances, cultural 
cosmopolitans, Religious practices, family solidarity, the number of sources of support in the studied 
aspects, the amount of support in the studied aspects, the time of providing support in the studied aspects 
and the extent of multiple forms of support) as independent variables and the suffering of degree families 
with special needs from problems and their three studied dimensions (social, psychological, and 
economic) And determining the multiple correlative relationships between the studied independent 
variables of families with special needs as a whole and the degree of their suffering from problems in 
their three studied dimensions (social, psychological, and economic), and finally the relative contribution 
of the studied independent variables in explaining the variation in the suffering of families with special 
needs from problems in their three dimensions (social, psychological, and economic) among the 
respondents. 

This research was conducted in the rural of Tanta distract This research was conducted in the countryside 
of Tanta Center, and the comprehensive search included (462 families), - due to the lack of lists that 
include families of people with special needs - we depended on the data from the Intellectual schools in 
Nawag and Saied and Elglaa in Tanta to get the addresses of the children's families provided that the 
family lives in the rural, and it was possible to reach (110) families with at least one child with special 
needs, and (10) forms were canceled for incomplete or contradictory data, so that the total sample was 
(100) families. It was evaluated, tested and prepared in its final form for this hypothesis, and it was 
unloaded and statistically analyzed using tables of numerical enumeration, percentages, simple correlation 
coefficient (Pearson), multiple correlation coefficient and by step-wise regression coefficient. 

The results can be summarized as follows: 
 The level of families suffering from problems in their three studied dimensions (social, psychological, 
and economic) was an average of 70%, 53%, 49%, and 55%, respectively, and there is a direct correlation 
between religious practices, family solidarity, and the amount of social support in the social, 
psychological and economic aspects, the time of providing social support in the social, psychological and 
economic aspects, the extent of the multiplicity of forms of support and the degree of the total suffering of 
families with special needs from problems, and there was an inverse correlation between the number of 
years of education of the husband, the number of years of education of the respondents, possession of 
household appliances, and cultural cosmopolitans. , housing status, and the degree of total suffering of 
families of people with special needs from problems, as it was found that there is a multiple correlation 
between the fourteen studied variables combined and the total suffering of families of people with special 
needs from problems among the respondents, and that these variables explain about (65.7%) of the 
variance occurring in the total suffering of families of people with special needs from problems, as it was 
found that the most variables that contribute to explaining the variance in the total suffering of families 
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with special needs from problems, arranged according to their importance, are: the time to provide 
support in the studied aspects (social, economic and psychological), the amount of support in the three 
studied aspects (social, psychological and economic), family solidarity, and the possession of household 
appliances, and that these variables together explain about (48.5) % of the variance in the total suffering 
of families with special needs from the studied problems, and One of the most important 
recommendations of the research was to invite the concerned authorities to provide social support to 
families with special needs in the appropriate amount, at the right time, and in its various physical and 
moral form.  

Key words: Problems, families of people with special needs. 
 


